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Then puII the bulge on the shield slightly outward so the shield clears the latch
post on the helmet (2), and raise the shield.

WARNING: Do notattemptto open the shield without using the latch system, or
pushdownontheshieldlatchlever (3),asdamagetothelatchsystem mayoccur.

To close, push the shield down until the latch post fully engages the shield and
the latch lever captures the bottom of the shield (@)

WARNING: Be sure to latch the shield properly before riding. If not latched
securely, the shield may open unexpectedly from wind pressure, vibration
or even normal head movement.

WARNING: If your shield becomes too scratched or uncleanable, replace it with
a new one. Impaired visibility causes accidents. Use a solution of mild soap or
detergent and lukewarm water to clean your shield. Rinse well with clean water,
and wipe off with a soft cloth. Never use petrol, thinner, benzene or any other
solvents. There are many “aggressive” cleaners on the market, including some
supposed to be specifically for use on shield. Arai strongly recommends that you
do not use any such products to clean your shield as some of their ingredients
may have damaging effects on the shield and other plastic parts installed on your
helmet. Do not apply stickers or adhesive tape to the shield, as this will weaken
the hard coating. If tinted, the shield is for daylight use only.
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POUR OUVRIR/FERMER L’ECRAN ZUM OFFNEN/SCHLIESSEN DES VISIERES

Pour ouvrir, pousser la manette du dispositif de verrouillage de I'écran vers
le haut, afin d’ouvrir légérement I'écran (1. Tirer ensuite légérement le
renflement de I'écran vers I'avant pour que I'écran se dégage du I'axe du

Zum Offnen driicken Sie den Visier-Verriegelungshebel nach oben, und das
Visier 6ffnet sich leicht (1. Ziehen Sie dann die W6lbung am Visier leicht nach
auBen, so dass das Visier am Helm entriegelt wird (2), und heben Sie das Visier

dispositif de verrouillage sur le casque (2), puis relever I'écran.
p g q p

an.

ATTENTION : Ne pas essayer d’ouvrir I'écran sans utiliser le systéme de
verrouillage ou en poussant la manette du dispositif de verrouillage de I'écran ®),
car cela pourrait endommager le systeme de verrouillage.

WARNUNG: Versuchen Sie nicht, das Visier zu dffnen, ohne die Verriegelungsvorrichtung
2u verwenden, oder den Visier-Verriegelungshebel herunterzudriicken (3), da die
Verriegelungsvorrichtung ansonsten beschadigt werden kann.

Pour fermer, pousser I'écran vers le bas jusqu'a ce que le dispositif de verrouillage s'engage complétement

dans I'écran et que la manette du dispositif de verrouillage s'enclenche dans le bas de I'écran (4).

Zum SchlieBen des Visiers driicken Sie es nach unten, bis das Visier vollstandig
verriegelt ist und der Verriegelungshebel den unteren Teil des Visiers erfasst (4).

ATTENTION : S'assurer que I'écran est verrouillé correctement avant de conduire. Sl
n'est pas verrouillé correctement, 'écran peut s'ouvrir de maniére inattendue a cause de la
pression du vent, des vibrations ou méme d’un mouvement normal de la téte.

WARNUNG: Stellen Sie sicher, dass Sie das Visier vor der Fahrt richtig verriegeln.
Falls es nicht sicher verriegelt ist, kann sich das Visier durch Winddruck, Vibration
oder selbst durch normale Kopfbewegungen unerwartet 6ffnen.

ATTENTION : Si I'écran est trop rayé ou qu'il ne peut étre nettoyé, il faut le remplacer.
Une mauvaise visibilité provoque des accidents. Utiliser une solution a base de savon doux
ou de détergent et d’eau tiede pour nettoyer I'écran. Rincer abondamment a I'eau propre et
essuyer avec un chiffon doux. Ne jamais utiliser d'essence, de diluant, de benzéne ou tout
autre solvant. De nombreux nettoyants « agressifs » sont commercialisés, certains sont méme
prétendument congus pour étre utilisés sur un écran. Arai recommande vivement de ne pas
utiliser ces produits de nettoyage, car cela risquerait d’'endommager 'écran et les autres pieces
en plastique du casque. Ne collez pas d’autocollants ni de ruban adhésif sur I'écran car cela
endommagerait le revétement rigide. Un écran teinté ne doit étre utilisé quen plein jour.

WARNUNG: Wenn Ihr Visier zu zerkratzt oder unmdglich zu reinigen wird, miissen Sie es durch
ein neues ersetzen. Beeintrachtigte Sicht filhrt zu Unfallen. Verwenden Sie zur Reir]igung Ihres Visiers
eing Ldsung aus milder Seife oder Reinigungsmittel und lauwarmes Wasser. Spiilen Sie es gut mit
sauberem Wasser ab und wischen Sie es mit einem weichen Lappen trocken. Verwenden Sie niemals
Benzin, Verdiinner, Benzol oder andere Ldsungsmittel. Es gibt viele ,aggressive” Reinigungsmittel
auf dem Markt, einschlieBlich solcher, die angeblich besonders fur die Reinigung von Visieren
geeignet sind. Arai rét dringend davon ab, solche Produkte zur Reinigung Ihres Visiers zu verwenden,
damanche Bestandteile das Visier oder andere Plastikteile des Helms beschédigen kbnnen. Bringen
Sie keine Aufkleber oder Klebeband auf dem Visier an, da dadurch die Hartbeschichtung geschwécht
wird. Getdnte Visiere sind nur zur Verwendung bei Tageslicht geeignet.
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TO OPERATE DEMIST SYSTEM

A demist function is incorporated in the shield latch system to allow more rapid
clearing of any interior mist with the shield remaining partially latched. Push
the shield latch lever up to release shield into the demist position to assist
moisture dispersal (0. To close the shield completely, push the shield down
until the latch post fully engages the shield and latch lever captures the bottom
of the shield (2.

TO OPERATE BROWVENTS

The Browvents are operated from fully closed through intermediate, to fully open
positions by simply pulling the vent control down to open, pushing up to close.

TO OPERATE MOUTHVENT

The Monthvent is operated by simply pulling the vent control down to open,

s pushing up to close. When the vent control is fully open, air is directed up along

the interior surface of the shield to help prevent fogging (1) and when it is in its
mid-way position air is channeled back to further enhance the airflow around
the month and nose to help move hot moist air out faster (2.

TO OPERATE TOP VENTS

Simply push the switches/levers on each vent to open/close the vents.

NOTE: Do not use oils or waxes to lubricate vents or other moving parts.
If you must lubricate such components, sparingly use the silicone lubricant
supplied with your helmet for eyeport trim dressing.
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FONCTIONNEMENT DU SYSTEME DE DESEMBUAGE

Une fonction de désembuage est incorporée au dispositif de verrouillage de I'écran
pour permettre un nettoyage de la buée intérieure plus rapide en gardant I'écran
partiellement verrouillé. Appuyer sur le levier du dispositif de verrouillage de I'écran
pour libérer I'écran en position de désembuage afin de faciliter I'évacuation de
I’humidité (). Pour fermer complétement 'écran, pousser I'écran vers le bas jusqu’a ce
que le dispositif de verrouillage s'engage complétement dans I'écran et que la manette
du dispositif de verrouillage s’enclenche dans le bas de I'écran (2).

FONCTIONNEMENT DES VENTILATIONS LATERALES

Le degré d’ouverture des ventilations latérales peut étre réglé sur complétement
fermé, intermédiaire et complétement ouvert en abaissant.

FONCTIONNEMENT DE LA VENTILATION INFERIEURE

La ventilation inférieure s'ajuste en abaissant la tirette de commande pour ouvrir et en la
relevant pour refermer. Lorsque la ventilation inférieure est entiérement ouverte, I'air est
dirigé pour remonter le long de la surface intérieure de I'écran afin d’empécher la formation
de buée (D) et, & mi-chemin, il est reconduit pour améliorer I'évacuation par la ventilation
inférieure de I'air chaud et humide sortant de la bouche et du nez ).

FONCTIONNEMENT DE LA VENTILATION SUPERIEURE

Il suffit d’appuyer sur les boutons/manettes de chaque cote du casque pour
ouvrir ou fermer les conduits d’aération.
REMARQUE : Ne pas utiliser d’huiles ni de cires pour lubrifier les
ventilations et les autres piéces mobiles. S'il est nécessaire de lubrifier
ces parties, utiliser un peu d’huile de silicone fournie avec le casque pour
lubrifier le pivot.

eseecssseesssccssecssscccssscsssccsssccssscesssctssecssssccssectsssncsssnes o

EDIENUNG DER ANTIBESCHLAGVORRICHTUNG

Eine Antibeschlagfunktion ist in der Visier-Verriegelungsvorrichtung integriert,
um eine schnellere Beseitigung von Beschlag auf dem teilweise verriegelten
Visier zu erlauben. Driicken Sie den Visier-Verriegelungshebel nach oben, um
das Visier zur Feuchtigkeitsbeseitigung in die Antibeschlagposition freizugeben
(. Um das Visier komplett zu schlieBen, driicken Sie das Visier nach unten,
bis das Visier vollstandig verriegelt ist und der Verriegelungshebel den unteren
Teil des Visiers erfasst (2).

BEDIENUNG DER STIRNBELUFTUNGEN

Die Stirnbeliiftungen werden von ganz geschlossener iiber mittlere bis ganz
offene Position eingestellt, indem einfach der Beliiftungsregler zum Offnen nach
unten gezogen und zum SchlieBen nach oben gedriickt wird.

BEDIENUNG DER KINNBELUFTUNG

Die Kinnbeliiftung wird eingestellt, indem einfach der Beliiftungsregler zum Gffnen nach unten
gezogen und zum SchlieBen nach oben gedriickt wird. Wenn der Beliiftungsregler ganz offen ist,
wird Luft entlang der Innenfléche des Visiers nach oben gefiihrt, um Beschlagen zu vermeiden
(D, und wenn er in Mittelstellung ist, wird Luft zuriickgefiihrt, um den Luftstrom im Mund- und
Nasenbereich zu verbessern, so dass feuchte Luft schneller abgeleitet wird (2).

BEDIENUNG DER OBERKOPFBELUFTUNG

Driicken Sie einfach die Schalter/Hebel an jeder Beliiftungsoffnung zum
Offnen/SchlieBen der Beliiftungsoffnungen.

ACHTUNG: Verwenden Sie keine Ole oder Wachse zum Schmieren von
Beliiftungsoffnungen oder anderen beweglichen Teilen. Wenn Sie solche
Komponenten schmieren miissen, verwenden Sie sparsam das mit dem Helm
mitgelieferte Fliissigsilikon fiir die Augenausschnittumrandung.
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TO OPERATE AIR WING

The Air Wing helps reduce drag and turbulence at speed. Its angle is
adjustable in 5 positions for different riding positions ().

To change the angle to down positions, with pushing the center of Wing’s
rear e%e forward to release the lock system (2), push it down to the desired
angle (3.

B R R P P YT R PP Y PP PP PP P PP PRI

NOTE: The angle can only be changed to down positions when the lock
system is released.
To change the angle to up positions, simply push up the center of Wing’s
rear edge to the desired angle @.

TO REMOVE/REPLACE BREATH DEFLECTOR

To remove, grasp either side of the edge and pull upward and toward to
opposite end (0.

To install, first insert the center of the deflector in the receiving slot and then
push in the sides working from the center outwards 2).

Seeecssecssecssssccssecsssccsssccssscesssctssscssssecssscesssscsssccsssneses s

NOTE: If you do not use the deflector we recommend you to install Anti-mist
spacer (optional) in this place as it actually acts as an anti mist ducting device.

seeecseecssecssssccssecsssscssscessscessscessscssssecsssesssscsssccsssneses s

TO OPERATE AIRFLOW SPOILER

To deploy the spoiler in the down position, simply pull it down by grasping the
center of its chin curtain.

To retract, simply push it up with the heel of your hand.
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FONCTIONNEMENT DU AIR WING

LAir Wing permet de diminuer les glissements et les turbulences dus a la vitesse. Il peut
gtre réglé sur 5 angles différents en fonction des positions en cours de conduite (D).

Pour descendre I'angle, le pousser vers le bas jusqu’a I'angle souhaité (2) tout
en poussant vers I'avant le milieu du bord arriére du Wing afin de relacher le
systéme de verrouillage 3.

eseecssseesssccssecssscccssscsssccsssccssscesssctssecssssccssectsssncsssnes o

REMARQUE : L'angle ne peut étre abaissé que lorsque le systéme de
verrouillage est relaché.
Pour remonter I'angle, il suffit de pousser le milieu du bord arriére du Wing vers
I'angle souhaité @.

POUR ENLEVER/REMPLACER LE DEFLECTEUR DE PIRATION

Pour le retirer, I'attraper par un de ses cotés et le tirer vers le haut en direction
du bord opposé .

Pour I'installer, insérer tout d'abord la partie centrale de la protection anti-projection dans
I'emplacement prévu & cet effet, puis pousser sur les cotés en partant du centre vers l'extérieur (2).
REMARQUE : Si le déflecteur n'est pas utilisé, nous conseillons d’installer
ala place I'espacement anti-buée (en option), étant donné que le déflecteur

de respiration fait office de dispositif anti-buée.

eseecsssccsssccssecssscecssscsssecsssccssscesssctssecsssscsssecsssscssnnes o

FONCTIONNEMENT DU DEFLECTEUR D’AIR

Pour déployer le déflecteur, il suffit de le tirer vers le bas en attrapant le centre
de sa mentonniére.

Pour le rentrer, il suffit de le pousser vers le haut avec la main.

BEDIENUNG DES AIR WINGS

Der Air Wing verringert Luftwiderstand und Turbulenzen bei hoher Geschwindigkeit.
Der Winkel ist in 5 Positionen fiir verschiedene Fahrpositionen einstellbar (D).

Zum Umstellen des Winkels in niedrige Positionen driicken Sie die Mitte der
Hinterkante des Wings nach vorne, um die Verriegelung zu lésen (@), und
driicken Sie ihn dann in den gewiinschten Winkel herunter (3.

DR R P PP YT

ACHTUNG: Der Winkel kann nur auf niedrige Positionen umgestellt
werden, wenn die Verriegelung freigegeben ist.
Zum Umstellen des Winkels in hohe Positionen driicken Sie einfach die Mitte
der Hinterkante des Wings nach oben in den gewiinschten Winkel ().

ABNEHMEN/EINSETZEN DES ATEMABWEISERS

Zum Abnehmen des Atemabweisers greifen Sie eine Seite der Kante und
ziehen nach oben und zur Gegenseite (1.

Zum Einbauen des Atemabweisers setzen Sie zuerst die Mitte des Abweisers in den Aufnahmeschlitz
und driicken dann die Seiten hinein, indem Sie von der Mitte nach auBen vorgehen ().

eeecseecssecssssccsssecsssesssecssscesssccsssectsssccssscesssesssscssssense o

AGHTUNG: Wenn Sie keinen Abweiser verwenden, empfehlen wir, ein
Antibeschlag-Distanzstiick (optional) an dieser Stelle einzubauen, da es
ebenfalls zur Beschlagverminderung dient.

eeecseecssscssssccsssessssesssccssscesssccsssccsssccssscsssscsssscssssense o

BEDIENUNG DES LUFTFLUSS-SPOILERS

Um den Spoiler in die untere Stellung auszufahren, ziehen Sie ihn einfach nach
unten, indem Sie die Mitte seines Windabweisers greifen.

Zum Einklappen des Spoilers driicken Sie ihn einfach mit dem Handriicken
nach oben.

9



OA3 AL-XH

10

TO REMOVE/REPLACE SHIELD

To remove, place shield in the fully open position (1. Push the side pod
release lever from the front edge of the side pod backward (2) to release
the side pod @.

Then lower the shield until the brass stud of the shield moves into the red
hole of the base plate @. Remove the shield from the spring clips ® & ®),
and repeat for the other side.

To replace, position the shield on the base plate so that the lower part of
the sliding slot of the shield is over the spring clip of the base plate and the
brass stud is in the red hole of the base plate (7). Press the shield onto the
spring clip, and then fully raise the shield until the brass stud falls into the
sliding slot of the base plate ® & (9. Position top hook on the backside of
the side pod into the top tab of base plate @0, align the side pod with the
recess of the helmet shell and push the lower part of the side pod down
firmly until it clicks into place and is fully captured by the base plate @.
Repeat for the other side. Work the shield up and down to confirm proper
operation @2.
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POUR ENLEVER/REMPLACER LECRAN

Pour enlever I'écran, le placer en position entiérement ouverte (1. Pousser vers
I'arriere la manette de déverrouillage du bloc latéral sur le bord avant du bloc
latéral 2) pour libérer celui-ci 3.

Abaisser ensuite I'écran jusqu’a ce que le bouton en laiton de I'écran se place dans
le trou rouge de la plaque d’appui (4). Retirer I'écran en le libérant des ressorts 5)
et ® et répéter I'opération pour I'autre coté.

Pour le remettre en place, positionner I'écran sur la plague d’appui de sorte que la
partie intérieure de la fente de coulissement de I'écran soit au-dessus du ressort
de la plaque d’appui et que le bouton en laiton se loge dans le trou rouge de
la plaque d’appui (7). Presser I'écran sur le ressort, puis relever complétement
I’écran jusqu’a ce que le bouton en laiton s’engage dans la fente de coulissement
de la plaque d’appui ® et (9. Positionner le crochet supérieur a l'arriére du
bloc latéral dans la languette supérieure de la plaque d’appui @0), aligner le bloc
latéral sur le renfoncement de la coque du casque et pousser fermement la partie
intérieure du bloc latéral vers le bas jusqu’au déclic et qu’elle s’enclenche dans la
plaque d’appui D). Faire de méme de I'autre coté. Relever I'écran et le descendre
pour vérifier qu'il fonctionne correctement (2.

ABNEHMEN/EINSETZEN DES VISIERS

Zum Abnehmen des Visiers stellen Sie es zuerst in die ganz gedffnete Position
(D. Driicken Sie den Seitenschale-Freigabehebel von der Vorderkante der
Seitenschale nach hinten (2), um die Seitenschale freizugeben (3.

Schieben Sie dann das Visier nach unten, bis sich der Messingstift des Visiers
in das rote Loch der Basisplatte schiebt (4). Nehmen Sie das Visier von den
Federclips ab (5 & (6 und wiederholen Sie den Vorgang an der anderen Seite.

Zum Einsetzen positionieren Sie das Visier so auf der Basisplatte, dass sich
der untere Teil der Schiebenut des Visiers iiber dem Federclip der Basisplatte
und der Messingstift im roten Loch der Basisplatte befindet (7). Driicken Sie
das Visier auf den Federclip und heben Sie dann das Visier vollstdndig an, bis
der Messingstift in die Schiebenut der Basisplatte féllt (8) & (9). Positionieren
Sie den oberen Haken an der Riickseite der Seitenschale in den oberen
Zapfen der Basisplatte @0. ,richten Sie die Seitenschale an der Vertiefung
der Helmschale aus und driicken Sie den unteren Teil der Seitenschale fest
nach unten, bis sie horbar einrastet und von der Basisplatte vollstandig erfasst
wird @0. Wiederholen Sie den Vorgang an der anderen Seite. Schieben Sie das
Visier nach oben und nach unten, um sich zu vergewissern, dass es richtig
funktioniert (2.

11
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TO REMOVE/REPLACE BASE PLATE

To remove, first remove the shield. Remove two screws from each base plate
with a flat blade screwdriver or a coin (1). Remove plates from helmet shell.
Note the right and left base plate for proper reinstallation.

To replace, place base plate over the threaded screw receptacles in the helmet.
Install the two screws through each base plate into the helmet finger tight @),
do not fully tighten. Install shield, lower the shield to fully closed position and
press the front center of the shield to bring it against the eyeport trim. While
still pushing on the shield to keep a tight seal against the eyeport trim, tighten
the base plate screws (3) — but be careful not to overtighten, as the screws
may break. It may be necessary to do one side at a time, with a smoothing
pressure from the shield center toward each base plate and tightening one and
then the other for best results.

TO REMOVE/REPLACE TETHER

To remove the tether connecting the side pod and base plate, compress the
tether spring hook at the side pod (D and pull the tether out from the slot 2).

To remove tether from the base plate, remove base plate from helmet. Pull tether
until it stops, then bend it toward the back of the base plate to release it 3. To
reinstall, reverse the removal procedure.
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POUR ENLEVER/REMPLACER LECRAN

Pour retirer la plagque d’appui, commencer par retirer I'écran. Retirer les deux
vis de chaque plaque d’appui avec un tournevis plat ou une piéce (1. Retirer les
plaques de la coque du casque. Repérer la plaque d’appui droite et la gauche
pour les réinstaller correctement.

Pour remettre en place, disposer la plaque d’appui au-dessus des logements des vis
filetées dans le casque. Installer les deux vis de chaque plaque de base en les serranta
la main (2), mais pas complétement. Installer I'écran, abaisser I'écran pour le refermer
complétement et appuyer sur la partie centrale avant de I'écran pour le ramener contre
la moulure. Tout en poussant sur I'écran pour maintenir un joint étanche contre la
moulure, serrer les vis de la plague d’appui (3) (mais en faisant attention a ne pas
serrer excessivement, car les vis pourraient se rompre). Pour de meilleurs résultats,
il peut étre nécessaire d’effectuer un coté apres l'autre, tout en exercant une légere
pression au centre de I'écran vers chacune des plaques d’appui.

POUR ENLEVER/REMPLACER L’ATTACHE

Pour enlever I'attache qui relie le bloc latéral a la plaque d’appui, exercer
une pression sur le mousqueton de I'attache sur le bloc latéral (D et tirer sur
I'attache pour I'extraire de la fente (2.

Pour enlever I'attache de la plaque d’appui, retirer la plaque d’appui du casque.
Tirer sur I'attache jusqu’a ce qu’elle se bloque, puis la courber vers I'arriere de
la plaque d’appui afin de la libérer 3). Pour la réinstaller, effectuer la procédure
dans l'ordre inverse.

ABNEHMEN/EINSETZEN DER BASISPLATTE

Zum Entfernen der Basisplatten nehmen Sie zuerst das Visier ab. Entfernen Sie die
beiden Schrauben von jeder Basisplatte mit einem Schlitzschraubendreher oder einer
Miinze (1). Nehmen Sie die Platten von der Helmschale ab. Beachten Sie zum richtigen
Wiedereinsetzen die rechte und linke Basisplatte.

Zum Einsetzen der Basisplatten platzieren Sie sie iber den Gewindeschraubendffnungen im
Helm. Stecken Sie die beiden Schrauben durch jede Basisplatte in den Helm und ziehen Sie
sie handfest aber nicht vollsténdig an (2). Setzen Sie das Visier ein, schieben Sie das Visier
nach unten in die ganz geschlossene Position und driicken Sie vorn auf die Mitte des Visiers,
um es gegen die Augenausschnittumrandung zu schieben. Wéhrend Sie weiterhin auf das
Visier driicken, um es dicht gegen die Augenausschnittumrandung zu halten, ziehen Sie die
Basisplattenschrauben fest (3). Seien Sie jedoch vorsichtig, sie nicht zu stark anzuziehen, da
die Schrauben brechen konnten. Es kann erforderlich sein, jede Seite einzeln zu bearbeiten,
wobei ein glattender Druck von der Visiermitte in Richtung jeder Basisplatte ausgeiibt und eine
Schraube nach der anderen festgezogen wird, um beste Ergebnisse zu erzielen.

ABNEHMEN/EINSETZEN DER HALTEVERBINDUNG

Zum Abnehmen der Halteverbindung, die die Seitenschale und die Basisplatte
verbindet, driicken Sie den Halteverbindungskarabiner an der Seitenschale
zusammen (D und ziehen Sie die Halteverbindung aus der Nut heraus (2).

Zum Abnehmen der Halteverbindung von der Basisplatte nehmen Sie die
Basisplatte vom Helm ab. Ziehen Sie die Halteverbindung bis zum Anschlag
und biegen Sie sie dann zur Freigabe in Richtung Riickseite der Basisplatte 3.
Zum Wiedereinsetzen fiihren Sie das Verfahren zum Abnehmen in umgekehrter
Reihenfolge durch.
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TO REMOVE/REPLACE CHEEKPAD

When first servicing the cheekpads, it is suggested that you do only one at
a time so that the other can be used as a reinstallation guide.

To remove the cheekpads, first undo chinstrap.
Gently pull the cheek pad toward the front of the helmet, then pull the back of

A the cheek pad inward to release and slide it off the strap.

Totake off the fabric covering for washing, peel the covering off over the rear edge
ofthe cheekpad assembly until all the fabric is on the face side surface. Then draw
the covering through the opening by grasping the rectangular collar and pulling.

seeecsecessecssssccssecsssscssscesssecsssctssscssssesssscsssscsssccsssnesss s

NOTE: The cheekpad is equipped with a 5mmsurface foam layer. The layer is
removable to offer a bit more room if desired. Gently remove it from the pad.
.. Once removed this foam layer will not reattach securely. | ..........
To wash fabric coverings, put them into lukewarm water with small amount of
laundry soap or your own shampoo and wash gently by hand. Rinse well with
fresh water and wipe off with a soft cloth. Dry them in the shade at ambient

temperature.

WARNING :
Never use petrol, thinner, benzene or any other solvents.

To replace fabric covering, ensure it is turned right side out, and stretch the
covering over pad (U, and adjust the covering to lie smoothly @.
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POUR ENLEVER/REMPLACER LES MOUSSES DES JOUES

Lors du premier entretien des mousses des joues, il est recommandé de
traiter une mousse aprés I'autre afin que la mousse restée en place serve
de guide pour réinstaller I'autre mousse.

Pour enlever les mousses des joues, il faut préalablement défaire la jugulaire.

Tirez doucement le coussinet de joue vers I'avant du casque, puis tirez
I'arriére du coussinet de joue vers I'intérieur pour qu'il se libére et faites-le
glisser hors de la bride.

Pour laver I'habillage en tissu, le détacher de I'arriére de I'ensemble des
mousses des joues jusqu’a ce qu'il soit ramené vers I'avant. Ensuite, faire
passer I’habillage par le trou en tirant sur le col rectangulaire.

REMARAQUE : Les mousses de joues sont dotées d'une couche de mousse supplémentaire de 5 mm.
Cette dernire est amovible pour offrir un peu plus d'espace si nécessaire. La retirer doucement de la
mousse. Une fois retirée, cette couche de mousse supplémentaire ne pourra plus étre fixée correctement.

R P R PRI

Pour laver les habillages en tissu, les placer dans de I'eau tiéde additionnée
d’un peu de lessive ou de shampooing et laver délicatement a la main. Rincer
abondamment a I'eau propre et essuyer avec un chiffon doux. Les laisser
sécher a 'ombre a température ambiante.

ABNEHMEN/EINSETZEN DER WANGENPOLSTER

Wenn Sie die Wangenpolster das erste Mal austauschen, ist es sinnvoll,
erst nur ein Polster zu entfernen, damit Sie das andere als Installationshilfe
weiterhin zur Verfiilgung haben.

Vor dem Entfernen der Wangenpolster erst den Kinnriemen 6ffnen.

Ziehen Sie das Wangenpolster vorsichtig zur Vorderseite des Helmes, dann
ziehen Sie die Riickseite des Wangenpolsters nach innen, um es zu ldsen

und schieben es vom Riemen ab.

Zum Abnehmen der Textilabdeckung zum Waschen ziehen Sie die
Abdeckung ber die Hinterkante der Wangenpolster-Baugruppe, bis der
esamte Stoff auf der Gesichtsseite ist. Dann ziehen Sie_die Abdeckung
urch die Offnung, indem Sie den rechteckigen Kragen greifen und ziehen.

essecsssecssscccssccsssccsssccsssccssscssscccssncnne esssccsssces

ACHTUNG: Das Wangenpolster ist mit einer 5 mm dicken Schaumstoffschicht an der Oberfléche
ausgestattet. Die Schicht kann entfernt werden, um bei Bedarf etwas mehr Platz zu schaffen. Nehmen Sie
sie vorsichtig vom Polster ab. Sobald diese Schaumstoffschicht einmal entfernt wurde, 4sst sie sich nicht
wieder sicher anbringen.

eescecssscesssecsssccsssecsssecssscsssscssssccssecssssesssecssseesssnesssne o

Falls Sie die Textilabdeckungen waschen, legen Sie diese in lauwarmes
Wasser mit etwas Waschseife oder Inrem eigenen Shampoo und waschen Sie
sie vorsichtig mit der Hand. Gut mit frischem Wasser abspiilen und mit einem
\trveiihen Lappen trockenwischen. Im Schatten bei Umgebungstemperatur
rocknen.

ATTENTION :
Ne jamais utiliser d’essence, de diluant, de benzéne ou tout autre solvant.

WARNUNG :
Nie Benzin, Verdiinner, Benzol oder andere Losungsmittel benutzen.

Pour remettre en place les habillages en tissu, veiller a ce qu'ils soient dans le
bon sens, les tirer sur le coussinet @ puis les arranger pour qu'ils soient posés
régulierement @.

Um die Textilabdeckung wieder aufzuziehen, stellen Sie sicher, dass diese mit der richtigen Seite
nach auBen zeigt, und ziehen Sie die Abdeckung tiber das Polster (1). Achten Sie auf eine faltenfreie
Montage der Abdeckung ).
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Then push the rectangular collar through the pad assembly and adjust into final
position, making sure it is not twisted (3. If tab that says EMERGENCY TAB is
drawn out, draw back the strap of the tab until it stops at the guide @. Fold flat
and cover the strap of the tab with the fabric covering as shown .

WARNING: Do not allow more than the tab of the strap to be exposed
outside the guide on the cheekpad, as the strap loop may be caught by
projecting objects when riding.

To replace a cheekpad in helmet, slip pad onto strap.

Place the front tab toward the front of the helmet and push the rear part of
pad until the pad is fully home.

Pull the chinstrap completely through the cheek pad to ensure there is no play
in the chin strap and it is not trapped behind the cheek pad.

ABOUT EMERGENCY RELEASE SYSTEM : The EMERGENCY RELEASE SYSTEM is
to smoothly remove cheekpads that may be a hindrance when rescuers attempt to
remove helmet from an injured helmet wearer. With the label that says EMERGENCY
TAB located between the shell and the cheekpad at each side, rescuers can
recognize that the helmet is equipped with the EMERGENCY RELEASE SYSTEM and
the cheekpads can be removed by pulling the tab downward.

WARNING: The EMERGENCY RELEASE SYSTEM is for “emergencies only”
and should not be used for routine, everyday removal of the cheekpads,
otherwise cheekpad damage may occur.

WARNING: Rescuers need to have sufficient knowledge and training about
this system. The Emergency Tab may not always be an effective measure
to securely remove cheekpads depending on circumstances of accident or
condition of injured wearers.
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Pousser ensuite le col rectangulaire a travers I'ensemble de mousse et le placer
correctement en position finale, en évitant toute torsion (3. Si la languette étiquetée
LANGUETTE D’URGENCE est dégagée, récupérer la bride de la languette jusqu’a ce
qu’elle se bloque au niveau du guide (4). Rabattre et couvrir la partie de la languette &
I'aide de I'habillage en tissu comme indiqué .

Driicken Sie dann den rechteckigen Kra?en durch die Polstergruppe und richten Sie ihn in seine
endgiiltige Position aus. Achten Sie darauf, dass er nicht verdrent ist (3). Falls die Notfall-Lasche mit
der Beschriftung ,EMERGENCY TAB* herausgezogen ist, ziehen Sie den Riemen der Lasche wieder
bis zum Anschlagen an der Fiihrung hinein (4). Falten Sie den Riemen der Notfall-Lasche flach und
bedecken Sie ihn wie gezeigt mit der Textilabdeckung ©).

ATTENTION : Ne pas laisser dépasser plus de la longueur de la languette
de la bride en dehors du guide sur la mousse de joues, la boucle de la bride
pouvant étre accrochée par des objets saillants pendant que vous roulez.

Pour remettre en place une mousse de joues dans le casque.

Ensuite, placer la languette avant vers I'avant du casque et appuyer sur la
partie arriére de la mousse jusqu’a ce que la languette soit en place.

Tirez la jugulaire compléetement a travers le coussinet de joue afin qu’il
n’y ait pas de jeu dans la jugulaire et qu'elle ne soit pas coincée derriere
le coussinet.

A PROPOS DU SYSTEME DE RETRAIT D’'URGENCE : Le SYSTEME DE RETRAIT
D’URGENCE permet de retirer les mousses de joues en douceur lorsqu'elles génent les
secouristes quand ils tentent de retirer le casque d’un blessé. Grace a I'étiquette indiquant «
LANGUETTE D’URGENCE » située entre la coque et la mousse de joues de chaque cdté, les
secouristes peuvent savoir que le casque est équipé d’'un SYSTEME DE RETRAIT D’'URGENCE et
les mousses de joues peuvent étre retirées en tirant la languette vers le bas.

WARNUNG : Achten Sie darauf, dass sich nicht mehr als die Lasche des
Riemens auBerhalb der Filhrung am Wangenpolster befindet, da anderenfalls
die gienllenschlaufe beim Fahren von vorspringenden Gegenstanden erfasst
werden kann.

Zum Einsetzen eines Wangenpolsters in einem Helm schieben Sie das Polster auf den KinnrRigmen.

Legen Sie dann die vordere Ose in der Vorderseite des Helms ein und
verschieben Sie das riickwértige Teil des Polsters bis es genau sitzt.

Ziehen Sie den Kinnriemen vollstindig durch das Wangenpolster, um
sicherzustellen das kein Spiel im Kinnriemen vorhanden ist und er nicht
hinter dem Wangenpolster eingeschlossen ist.

UBER DAS NOTFALLHILFESYSTEM : Der Zweck des NOTFALLHILFESYSTEMS ist
es, die Wangenpolster leicht zu entfernen, da diese ein Hindernis darstellen kdnnen, wenn
Notfallnelfer versuchen, den Helm eines verletzten Fahrers abzunehmen. Anhand des
Etiketts mit der Beschriftung ,EMERGENCY TAB*, das sich auf jeder Seite zwischen der
Schale und dem Wangenpolster befindet, kdnnen Notfallhelfer erkennen, dass der Helm
mit dem NOTFALLHILFESYSTEM ausgestattet ist und die Wangenpolster entfernt werden
konnen, indem die Notfall-Lasche nach unten gezogen wird.

ATTENTION : Le SYSTEME DE RETRAIT D'URGENCE doit étre utilisé « en
cas d’urgence uniquement » et non de fagon habituelle, le retrait quotidien
des mousses de joues risquerait sinon de les endommager.

WARNUNG : Das NOTFALLHILFESYSTEM dient ,nur fiir den Notfall“ und sollte
nicht zum routineméBigen, alltaglichen Entfernen der Wangenpolster verwendet
werden, da die Wangenpolster anderenfalls beschadigt werden kdnnen.

ATTENTION : Les secouristes doivent suffisamment connaitre ce systéme et y
étre assez entrainés. La Languette de Sécurité peut ne pas toujours constituer une
mesure efficace pour retirer les mousses des joues en toute sécurité, en fonction
des circonstances de I'accident ou des blessures des victimes.

WARNUNG : Notfallhelfer miissen mit diesem System ausreichend vertraut
sein. Die Notfall-Lasche ist mdglicherweise nicht in jeder Situation eine effiziente
Lésung zum sicheren Entfernen der Wangenpolster, je nach Umstanden des
Unfalls und Zustand des verletzten Fahrers.
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TO REMOVE/REPLACE CHIN COVER

WARNING: DO NOT pull Chin Cover. Read instructions completely
before attempting removal. Failure to do so may result in damage to
the cover and/or helmet.

To remove, begin with the helmet upside down on a table or in your lap, with the shield
facing away from you.

Pull Airflow Spoiler down to its fully open position.

Grasp the Chin Cover as shown and slide/rotate the entire cover to the left by
approximately 2cm (3/4) (. Lift the cover out @.

To replace, begin with the helmet upside down on a table or in your lap, with the shield
facing away from you.

Pull Airflow Spoiler down to its fully open position.
Center Chin Cover over the spoiler and position the two mount clips between the spoiler

and shell. With both thumbs press both clips down until you feel and hear a positive
“click”

Press the remaining right and left clips down until you feel and hear a positive “click”.

Lay plate of the Chin Cover on the bottom edge as shown. Repeat for the other side.

TO REMOVE/REPLACE COMFORT LINING

The comfort lining is secured to the helmet by plastic bosses @.

To remove the lining, undo bosses by grasping the lining as close to each boss
as possible @ and pulling straight up ®.

Note the fore & back, top & bottom sides of the lining for replacement.

OA3 AL-XH
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POUR RETIRER/REMETTRE EN PLACE LA MENTONNIERE [ ABNEHMEN/EINSETZEN DES WINDABWEISERS

ATTENTION : NE PAS tirer sur la mentonniére. Lire complétement les
instructions avant d’essayer de |a retirer. Le non-respect de ces consignes
peut provoquer des dommages a la mentonniére et/ou au casque.

WARNUNG: Ziehen Sie NICHT am Windabweiser. Lesen Sie die Anleitung
vollstandig durch, bevor Sie versuchen, ihn abzunehmen. Anderenfalls
konnten der Windabweiser und/oder der Helm beschadigt werden.

Pour la retirer, commencer par retourner le casque sur une table ou sur vos
genoux, I'écran dirigé loin de vous.

Tirer le déflecteur de menton pour le mettre en position complétement ouvert.
Attraper la mentonniére comme indiqué et faire glisser/pivoter I'ensemble de la
mentonniére environ 2 cm (D. Soulever la mentonniére pour la dégager .

Pour la remettre en place, commencer par retourner le casque sur une table ou sur
vos genoux, I'écran dirigé loin de vous.

Tirer le déflecteur de menton pour le mettre en position complétement ouvert.

Centrer la mentonniére au-dessus du déflecteur et positionner les deux clips de
languette entre le déflecteur et la coque. Avec les deux pouces, appuyer sur les
deux languettes jusqu’a sentir et entendre un déclic de confirmation de verrouillage.

Appuyez sur les autres onglets droit et gauche jusqu’a ce que vous sentiez et
entendiez un déclic de confirmation de verrouillage.

Mettre la mentonniére sur le rebord inférieur comme indiqué. Répéter la méme
opération de I'autre coté.

POUR ENLEVER/REMPLACER LA DOUBLURE DE CONFORT

La doublure de confort est fixée au casque par renflements en plastique ().

Pour retirer la doublure, défaire les renflements en attrapant la doublure le plus prés
possible de chacun d'entre eux et en tirant droit vers le haut (3). Repérer les cotés
avant et arriére, inférieur et supérieur pour pouvoir remettre la doublure en place.

Zum Abnehmen beginnen Sie damit, indem Sie den Helm auf den Kopf gestellt auf
einen Tisch oder Ihren SchoB legen, wobei das Visier von Ihnen weg zeigt.

Ziehen Sie den Kinnspoiler vollsténdig nach unten, bis zur vollstandig gedffneten Position.
Greifen Sie den Windabweiser wie gezeigt und schieben/drehen Sie den gesamten
Windabweiser ca (. 2 cm nach links oder rechts .

Zum Einsetzen beﬁinnen Sie damit, indem Sie den Helm auf den Kopf gestellt auf
einen Tisch oder Ihren SchoB legen, wobei das Visier von Ihnen weg zeigt.

Ziehen Sie den Kinnspoiler nach unten, bis zur vollstandig gedffneten Position.

Richten Sie den Windabweiser mittig iiber dem Kinnspoiler aus und positionieren
Sie die zwei Clips zwischen dem Kinnspoiler und der Helm-Schale.

Driicken Sie beide Clips mit den Daumen nach unten, bis Sie ein ,Klicken“ horen
und fihlen kdnnen.

Schieben Sie die beiden Endlaschen des Windabweisers in den Zwischenraum der
Helmschale und dem Innenpolster.

ANBRINGEN/EINSETZEN DES KOMFORTFUTTERS

Das Komfortfutter ist mit Plastikdruckknopfen am Helm befestigt (D).

Zum Entfernen des Futters Idsen Sie die Druckkndpfe, indem Sie das Futter so nahe an den
Druckknépfen wie mdglich greifen 2 und gerade nach oben ziehen (3). Achten Sie
beijm V\tliedereinsetzen auf die richtige Ausrichtung des Futters nach vorne, hinten, oben 79
und unten.
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NOTE: The lining is equipped with a 5mm surface foam layer. The layer is
removable to offer a bit more room if desired. Gently remove it from the pad.
Once removed this foam layer will not reattache securely @.
To wash the comfort lining, put it into lukewarm water with small amount of laundry
soap or your own shampoo and wash gently by hand. Rinse well with fresh water
and wipe off with a soft cloth. Dry it in the shade at ambient temperature.

I WARNING: Never use petrol, thinner, benzene or any other solvents.

To replace the lining, place the bosses over their plastic receptacles and push
them home ®&®).

WARNING: When reinstalling the comfort lining, be sure the lining is
properly positioned along the inside shape of the EPS (a.k.a. Styrofoam)
liner. If the comfort lining is not properly installed, the frame of the comfort
lining may fold when you put on and take off the helmet, which may injure
your skin, etc. Whenever you feel something is wrong with the comfort
lining, check that the lining is properly installed.

REMOVE/REPLACE CHINSTRAP COVERS

To remove the chinstrap covers, first remove the cheekpads as per previous
instructions.

Remove the plastic chinstrap anchor cover from the steel chinstrap anchor (D
and slide the cover off the chinstrap 2.

Note the right and left, inside and outside of the chinstrap covers for
replacement.

To wash the chinstrap covers, put them into lukewarm water with small

amount of laundry soap or your own shampoo and wash gently by hand. Rinse

Left chinstrap cover (D-ring side Right chinstrap cover (long side) well with fresh water and wipe off with a soft cloth. Dry them in the shade at
Cache gauche de la jugulaire (c6té anneau en forme de D) Cache droit de la jugulaire (coté long) ambient temperature
Linke Kinnri (D-ring seite) Rechte Kinnri deckung (lange seite) :

I WARNING: Never use petrol, thinner, benzene or any other solvents.
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REMARQUE : La doublure est dotée d'une couche dg mousse supplémentaire de 5 mm. Cette dernitre
est amovible pour offrir un peu plus d’espace si nécessaire. La retirer doucement de la mousse. Une fois
retirée, cette couche de mousse supplémentaire ne pourra plus itre fixée correctement ().

cssccsse s

eseccsssccssne eseecsssccssscccssncse

Pour laver la doublure de confort Ia placer dans de I eau tiede additionnée d’un peu de Iesswe
ou de shampooing et laver délicatement a la main. Rincer abondamment a I'eau froide et
essuyer avec un chiffon doux. La laisser sécher & 'ombre & température ambiante.

csseee

esssecsssccsssecsssccsssccsssccssscsssne

ACHTUNG: Das Futter ist mit einer 5 mm dicken Schaumstoffschicht an der Oberfléche ausgestattet. Die
Schicht kann entfernt werden, um bei Bedarf etwas mehr Platz zu schaffen. Nehmen Sie sie vorsichtig vom Polster
ab. Sobald diese Schaumstoffschicht einmal entfernt wurde, ldsst sie sich nicht wieder sicher anbringen (4.

esssccsssccssscsssccssnnes
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Um das Komfortfutter zu waschen, legen Sie dieses in lauwarmes Wasser mit etwas Waschseife oder
Ihrem eigenen Shampoo und waschen Sie es vorsichtig mit der Hand. Spillen Sie es gut mit frischem
Wasser ab und wischen Sie es mit einem weichen Lappen trocken. Trocknen Sie es im Schatten bei
Umgebungstemperatur.

eseecssecsscccsssccsssccssscsssscns o

ATTENTION : Ne jamais utiliser d’essence, de diluant, de benzéne ou tout autre solvant. I

I WARNUNG: Verwenden Sie niemals Benzin, Verdiinner, Benzol oder andere Ldsungsmittel.

Pour remettre la doublure en place, placer les renflements sur leurs réceptacles
en plastique et les coincer ®et®

Platzieren Sie zum Einsetzen des Futters die Druckkndpfe iber ihre.
Plastikgegenstiicke und driicken Sie sie dann zusammen G&(®.

ATTENTION :Lors du remontage de la doublure de confort, s’assurer qu'elle
suit bien la forme intérieure de la garniture en polystyrene expansé (ou
mousse de polystyrene). Si la doublure de confort n’est pas correctement
installée, elle est susceptible de se plier lors du port et de I’enlevement du
casque, ce qui peut provoquer des blessures cutanées. Dés I'apparition
de sensations de géne dues a la doublure de confort, s’assurer qu’elle est
correctement placee.

WARNUNG: Stellen Sie beim Wiederanbringen des Komfortfutters sicher,
dass das Futter richtig in der Innenform der Polystyrolschaum-Auskleidung
(d. h. des Styropors) positioniert ist. Wenn das Komfortfutter nicht richtig
angebracht ist, kann der Rand des Komfortfutters beim Aufsetzen und
Abnehmen des Helms Falten bilden und Hautverletzungen usw. verursachen.
Wenn Sie das Gefiihl haben, dass mit dem Komfortfutter etwas nicht stimmt,
priifen Sie, ob das Futter richtig angebracht ist.

POUR ENLEVER/REMPLACER LES HABILLAGES DE JUGULAIRE

Pour retirer les habillages de jugulaire, commencer par retirer les mousses des
joues en suivant les consignes ci-dessus.

Retirer le couvercle d’ancrage plastique de la jugulaire de son ancrage en acier
(D et le faire glisser pour le retirer de la jugulaire (2).

Repérer la droite et la gauche, ainsi que I'intérieur et I'extérieur de la jugulaire,
pour pouvoir la remettre en place.

Pour laver les couvercles de jugulaire, les placer dans de I'eau tiede additionnée
d’un peu de lessive ou de shampooing et laver délicatement a la main. Rincer
abondamment & I'eau froide et essuyer avec un chiffon doux. Les laisser
sécher a I'ombre a température ambiante.

ABNEHMEN/EINSETZEN DER KINNRIEMENABDECKUNGEN

Nehmen Sie zum Entfernen der Kinnriemenabdeckungen zuerst die
Wangenpolster ab, wie zuvor beschrieben.

Nehmen Sie die Plastik-Kinnriemenankerabdeckung vom Stahl-Kinnriemenanker
ab (D) und schieben Sie die Abdeckung vom Kinnriemen herunter (2).

Achten Sie beim Einsetzen der Kinnriemenabdeckungen auf die richtige
Ausrichtung von links, rechts, innen und auBen.

Um die Kinnriemenabdeckungen zu waschen, legen Sie diese in lauwarmes Wasser mit
etwas Waschseife oder Inrem eigenen Shampoo und waschen Sie sie vorsichtig mit der
Hand. Spiilen Sie sie gut mit frischem Wasser ab und wischen Sie sie mit einem weichen
Lappen trocken. Trocknen Sie sie im Schatten bei Umgebungstemperatur.

ATTENTION : Ne jamais utiliser d’essence, de diluant, de benzene ou tout
autre solvant.

WARNUNG: Verwenden Sie niemalsBenzin, Verdiinner, Benzol oder
21
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To replace the left chinstrap cover (D-ring side), ensure the female chinstrap
end snap side of the chinstrap and the leatherette side of the chinstrap cover
both face outward, slip the chinstrap cover onto the chinstrap @ & @).
Position the plastic chinstrap anchor cover over the steel anchor and push the
cover in the anchor until the tab on the back of the cover snaps fully home (5.

To replace the right chinstrap cover (long side), ensure the cap side of the
chinstrap end snap (Arai logo impressed) on the chinstrap and the leatherette
side of the chinstrap cover both face outward, slip the chinstrap cover onto the
chinstrap ® & (). Position the plastic chinstrap anchor cover over the steel
anchor and push the cover in the anchor until the tab on the back of the cover
snaps fully home (8).

TO REMOVE/REPLACE NECKROLL

First remove the cheekpads as per previous instructions.

To remove, pull out the neckroll end tabs, which are inserted into the chin center
pad at both sides (1. Grasp center of the neckroll firmly (2), rotate it to either
direction by 3cm — 4cm (1-1/4" = 1-1/2") 3) and remove it from the helmet (@).

To wash the neckroll, put it into lukewarm water with small amount of laundry
soap or your own shampoo and wash gently by hand. Rinse well with fresh water
and wipe off with a soft cloth. Dry it in the shade at ambient temperature.

I WARNING: Never use petrol, thinner, benzene or any other solvents.

To replace, insert the neckroll frame into the slot of the helmet (5), centering
the neckroll on the helmet (). Further insert the frame so that the 3 tabs on the
frame are locked in the slot of the helmet (7).

Replace the neckroll end tabs (), and replace the cheekpads.
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Pour remettre le couvercle gauche de la jugulaire (coté anneau en forme de D),
s’assurer que le coté femelle du mousqueton de la jugulaire et le cté en simili cuir
du couvercle de jugulaire sont tous deux orientés vers I'extérieur, puis faire glisser
le couvercle de jugulaire sur cette derniére (3) et (4). Placer le couvercle d’ancrage
plastique de la jugulaire sur I'ancrage en acier et le pousser dans 'ancrage jusqu’a
ce que la languette & 'arriére du couvercle soit bien en place .

Pour remettre en place le couvercle droit de la jugulaire (coté long), s'assurer que le
coté supérieur du mousqueton de la jugulaire (avec le logo Arai imprimé) et le coté
en simili cuir du couvercle de jugulaire sont tous deux orientés vers I'extérieur, puis
faire glisser le couvercle de jugulaire sur cette derniére (&) et (7). Placer le couvercle
d’ancrage plastique de la jugulaire sur I'ancrage en acier et le pousser dans I'ancrage
jusqu’a ce que la languette a I'arriére du couvercle soit bien en place (8).

POUR ENLEVER/REMPLACER LE COUSSINET DU COUA

Commencer par retirer les mousses des joues en suivant les consignes ci-dessus.

Pour retirer le coussinet du cou, tirer les languettes d’extrémité de ce dernier, qui se trouvent sur
la mousse centrale du menton, des deux cotés (1. Attraper la partie centrale de la mentonniére
(2) etla faire pivoter vers la gauche de 3 & 4 cm (3), puis la retirer du casque (4.

Pour laver le coussinet du cou, le placer dans de I'eau tiede additionnée d’un peu de lessive
ou de shampooing et laver délicatement a la main. Rincer abondamment a I'eau froide et
essuyer avec un chiffon doux. La laisser sécher a 'ombre a température ambiante.

Stellen Sie zum Einsetzen der linken Kinnriemenabdeckung (D-Ring-Seite) sicher,
dass die Buchsenseite des Druckknopfes am Kinnriemenende und die Kunstlederseite
der Kinnriemenabdeckung beide nach auBen weisen, und schieben Sie die
Kinnriemenabdeckung auf den Kinnriemen (3 & (4). Positionieren Sie die Plastik-
Kinnriemenankerabdeckung (iber den Stahlanker und driicken Sie die Abdeckung in den
Anker, bis der Zapfen an der Riickseite der Abdeckung ganz einrastet (5).

Stellen Sie zum Einsetzen der rechten Kinnriemenabdeckung (lange Seite) sicher, dass
die Kappenseite des Druckknopfes (mit eingepragtem Arai-Logo) am Kinnriemenende und
die Kunstlederseite der Kinnriemenabdeckung beide nach auBen weisen, und schieben
Sie die Kinnriemenabdeckung auf den Kinnriemen (6) & (7). Positionieren Sie die Plastik-
Kinnriemenankerabdeckung tber den Stahlanker und driicken Sie die Abdeckung in den
Anker, bis der Zapfen an der Riickseite der Abdeckung ganz einrastet (8).

ABNEHMEN/EINSETZEN DER NACKENROLLE

Nehmen Sie zuerst die Wangenpolster ab, wie zuvor beschrieben.

Zum Abnehmen der Nackenrolle ziehen Sie die Nackenrollenzapfen heraus, die auf beiden Seiten
in das Kinnmittenpolster eingesteckt sind (D). Greifen Sie fest die Mitte der Nackenrolle (2),
drehen Sie sie um 3 - 4 cm in eine Richtung (3) und nehmen Sie sie vom Helm ab ().

Um die Nackenrolle zu waschen, legen Sie diese in lauwarmes Wasser mit etwas Waschseife
oder Ihrem eigenen Shampoo und waschen Sie sie vorsichtig mit der Hand. Spillen Sie sie gut
mit frischem Wasser ab und wischen Sie sie mit einem weichen Lappen trocken. Trocknen Sie
sie im Schatten bei Umgebungstemperatur.

ATTENTION : Ne jamais utiliser d’essence, de diluant, de benzéne ou tout
autre solvant.

WARNUNG: Verwenden Sie niemals Benzin, Verdiinner, Benzol oder
andere Losungsmittel.

Pour remettre en place le cadre du coussinet du cou, insérer son cadre dans le
logement prévu (), en le centrant sur le casque (6). Encastrer le cadre de sorte
que ses 3 languettes se coincent dans la fente du casque (7).

Remettre en place les languettes d’extrémité du coussinet du cou (®), ainsi que
les mousses des joues.

Zum Einsetzen der Nackenrolle setzen Sie den Nackenrollenrahmen in die Nut
des Helms (B) und zentrieren Sie die Nackenrolle am Helm (6). Setzen Sie den
Rahmen weiterhin so ein, dass die 3 Zapfen am Rahmen in der Nut am Helm
einrasten (7).

Stecken Sie die Nackenrollenzapfen wieder hinein und setzen Sie die
Wangenpolster ein.
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ER APRIRE/CHIUDERE LA VISIERA

Per aprirla, premere verso I'alto la leva della chiusura a scatto della visiera,
e quest'ultima si aprira leggermente (1. Quindi, tirare leggermente verso
I'esterno la sporgenza sulla visiera, in modo che la visiera si sganci dal dente
della chiusura a scatto sul casco (2), e sollevare la visiera.

ATTENZIONE: Non tentare di aprire la visiera senza utilizzare il sistema di
chiusura a scatto, né premere verso il basso la leva della chiusura a scatto
della visiera (3), in caso contrario si potrebbe danneggiare il sistema di
chiusura a scatto.

Per chiuderla, spingere la visiera verso il basso fino a quando il dente della chiusura a scatto aggancia
completamente la visiera e la leva della chiusura a scatto blocca la parte inferiore della visiera (4).

ATTENZIONE: Accertarsi di chiudere correttamente la visiera prima di guidare. Qualora
la visiera non sia chiusa correttamente, si potrebbe aprire improvvisamente a causa della
pressione del vento, delle vibrazioni o persino dei normali movimenti della testa.

ATTENZIONE: Qualora la visiera diventi eccessivamente graffiata o sia impossibile pulirla,
sostituirla con una nuova. Una visibilita ridotta & causa di incidenti. Per pulire la visiera,
utilizzare una soluzione di sapone o detergente delicati e acqua tiepida. Risciacquare bene con
acqua pulita e asciugare con un panno morbido. Non utilizzare mai benzina, diluenti, benzene
0 qualsiasi altro solvente. In commercio si trovano molti detergenti “aggressivi’, e alcuni di
questi in teoria dovrebbero essere specifici per 'uso sulle visiere. Arai consiglia caldamente di
non utilizzare alcun prodotto del genere per pulire la visiera, in quanto alcuni deiloro ingredienti
potrebbero produrre effetti dannosi sulla visiera e su altre parti in plastica installate sul casco.
Non applicare adesivi 0 nastro adesivo sulla visiera, in quanto questo indebolisce il rivestimento
protettivo. Se la visiera & fumé, & idonea solo alla guida diurna.
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COMO ABRIR 0 CERRAR LA PANTALLA ANOITMA / KAEIZIMO ZEAATINAX

Para abrir la pantalla, empuje hacia arriba la palanca de cierre para que la
pantalla se abra ligeramente (1. A continuacion, tire de la protuberancia de
la pantalla ligeramente hacia fuera de forma que la pantalla libere el perno de

cierre del casco (2), y levante la pantalla.

la va avoi€ete, méote 10 poxAd KAeWdwpatog CeNativag mpog Ta emdve kai 1 {elativa Ba
avoi€er ehagparg (D). Tt cuvéyeta TpaPrgte To poxho otn ehativa ekappd mpog Ta £€w éTal
®ote va ameheuBepwdei n {ehariva amd Ty umoSoxn KAe1d o jaTo¢ 0T0 KpAvog (2) Kal aNK®OTe
™ {ehartiva.

ADVERTENCIA: No intente abrir la pantalla sin usar el sistema de cierre,
ni empuije hacia abajo la palanca de cierre de la pantalla 3), ya que el
sistema de cierre podria dafiarse.

MPOEIAONMOIHIH: Mnvnpoonabroete vaavoi§ete T {ehativa ywpicvaxpnotpononoete
10 000TNPa KAEWWPATOC Kal pnv mMEGETE MPOg Ta KATw T0 PoyAd KAedwpatog {ehativag
(3), kaBug evbéyetatva umooTei {yuid To s0oTRUA KAEWBGpATOC.

Para cerrar la pantalla, empujela hacia abajo hasta que el perno de cierre encaje
en ella totalmente y la palanca de cierre aprisione la parte inferior de la pantalla (4).

la va kheioete, méote T {ehativa mpog Ta KATW w¢ 6TOV KOUUMWGEL MARPWG 0TAV UOSO)H
KAed@patog kat o poyAd¢ KAetepatog mdoe! To kATw pépog T {eNativag (4).

ADVERTENCIA: Aseglrese de cerrar correctamente la pantalla antes de conducir.
Sino esta correctamente cerrada, la pantalla podria abrirse inesperadamente debido
a la presion del viento, la vibracion o incluso el movimiento normal de la cabeza.

NPOEIAONOIHZH: BeBaiwbeite oTi KAeioate kahd T {ehativa mpiv EekivijoeTe. Edv dev
Kheiogl 6woTd, N Celativa evoéxeTal va avoiSel ampooyieva amé TV mieon Tou a€pa, TOUg
Kpadaspoug, 1y akopa Kal Tig GUVABELC KIVATELS TOU Ke@aiol.

ADVERTENCIA: Si la pantalla esta demasiado rayada o ya no se puede limpiar, cambiela
por otra nueva. La falta de visibilidad puede causar accidentes. Limpie la pantalla con una
solucion de jabon o detergente suave y agua templada. Enjuéguela bien con agua limpia y
séquela con un pafio suave. No utilice nunca gasolina, diluyente, benceno ni disolventes de
otro tipo. Existen multitud de productos de limpieza “agresivos” en el mercado, incluidos
algunos que supuestamente son especificos para la limpieza de pantallas. Arai recomienda
encarecidamente no utilizar ninguno de dichos productos para la limpieza de la pantalla, ya
que algunos de sus ingredientes pueden deteriorar tanto la pantalla como otras piezas de
plastico del casco. No fije pegatinas ni cinta adhesiva a la pantalla, ya que debilitardn su
revestimiento. Sila pantalla es ahumada, debe utilizarse exclusivamente durante el dia.

MPOEIAONMOIHXH: Edvn {ehariva oa eivatmohd ypat{ouviapévn i dev kaBapilel, avtikataotiote
T pe véa. H peiwpévy opatdtnta mpokahel atuxiuata. Xpnotponoiote didNupa Amou camouviol
1} kaBaptoTikod kat YMapod vepod yia va KaBapioete T (eativa. ZeBydhete kahd e kaBapo vepd kat
okouniote e pahakd mavi. Moté pnv ypnotwonoteite metpéhato, Sialutikd, Bevlivy i dMoug Sahiteg.
Yndpyouv moMd «emBetikd» kaBapiotikd ot ayopd, oupmepthapBavopévay oplopévwy mou umotiBetat
6 mpoopiCovtal 1dikd yia xpron pe (eharivec. H Arai dev auviatd katnyopnuatikd T xprion Ttolwy
mpoiovtwy yia Tov kaBaptopo e Cehativag oac, kaBag oplopéva amé Ta GUOTATIK Toug EvdéyeTal va
£youv KataoTpogIka amotehéopata otn (ehativa Kat oe dMa maoTikd pépn Tou Kpdvoug oag. Mnv
KoMdre autokoMna 1 koMntikn Tawia ot (ehariva, kaBag auté Ba aduvatioei m okAnpr emkduyn.
Edv eivat pupé, n (ehativa mpoopietat povo yia yprion katd m Sidpketa e nuépag.
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PER AZIONARE IL SISTEMA DEMIST LOCK

Nel sistema di chiusura a scatto della visiera & incorporata una funzione di
antiappannamento, per consentire una dissolvenza piu rapida di eventuali
appannamenti interni lasciando la visiera parzialmente chiusa. Spingere verso
I'alto la leva della chiusura a scatto per sbloccare la visiera nella posizione
di antiappannamento, in modo da favorire la dispersione dell’umidita (1. Per
chiudere completamente la visiera, premere la visiera verso il basso fino a
quando il dente della chiusura a scatto aggancia completamente la visiera e la
leva della chiusura a scatto blocca la parte inferiore della visiera 2.

AZIONARE LE PRESE D’ARIA “BROW VENT”

E possibile far funzionare le prese d’aria “Brow Vent” su posizioni che vanno da
completamente chiusa a intermedia e a completamente aperta, semplicemente
tirando verso il basso il dispositivo di regolazione delle prese d’aria per aprirle e
spingendolo verso I'alto per chiuderle.

AZIONARE LA PRESA D’ARIA MENTONIERA

La presa d’aria mentoniera viene azionata semplicemente tirando verso il basso il
dispositivo di regolazione della presa d’aria per aprirla e spingendolo verso I'alto per
chiuderla. Quando il dispositivo di regolazione della presa d’aria &€ completamente
aperto, I'aria viene indirizzata lungo la superficie interna della visiera al fine di evitare
I'appannamento (1); quando si trova in posizione intermedia, I'aria viene incanalata
allindietro per migliorare ulteriormente il flusso d’aria intorno alla bocca e al naso,
per favorire una fuoriuscita pid rapida dell’aria calda e umida 2).

AZIONARE LE PRESE D’ARIA SUPERIORI

Per aprire o chiudere le prese d’aria, & sufficiente spingere gli interruttori o le
leve su ciascuna presa d’aria.

NOTA: Non utilizzare oli o cere per lubrificare le prese d’aria o altre parti
mobili. Qualora sia necessario lubrificare tali componenti, utilizzare con
moderazione il lubrificante al silicone in dotazione con il casco per la
guarnizione della visiera.
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FUNCIONAMIENTO DEL SISTEMA DE ANTIEMPANAMIENTO

El sistema de cierre de la pantalla tiene incorporado un sistema antiempaiante,
para facilitar una eliminacion mds répida del empafiamiento interior con la
pantalla parcialmente cerrada. Empuje hacia arriba la palanca de cierre de la
pantalla para colocar la pantalla en posicion de antiempafiamiento y permitir la
dispersion de la humedad (D). Para cerrar la pantalla completamente, emplijela
hacia abajo hasta que el perno de cierre encaje en ella totalmente y la palanca
de cierre aprisione la parte inferior de la pantalla 2).

COMO MANEJAR LAS ENTRADAS DE AIRE DE LA PANTALLA

Las entradas de aire de la pantalla pueden cambiarse de una posicion
totalmente cerrada a la de abierta a medias o completamente abierta; para
ello, solo tiene que tirar del regulador hacia abajo para abrirlas, y empujarlo
hacia arriba para cerrarlas.

COMO ACCIONAR LA ENTRADA DE AIRE DE LA MENTONERA

La entrada de aire de la mentonera se mueve sencillamente tirando hacia abajo del
regulador para abrirla, y empujandolo hacia arriba para cerrarla. Cuando el regulador
estd completamente abierto, el aire asciende al interior de la pantalla para evitar que
se empaiie (1) y, cuando se encuentra en la posicion intermedia, el aire circula hacia la
parte de atrds, para aumentar el flujo de aire en torno a la boca y la nariz y ayudar asi a
eliminar con mayor rapidez el aire himedo y caliente (2).

COMO ACCIONAR LAS ENTRADAS DE AIRE SUPERIORES

Solo tiene que empujar los interruptores/palancas de cada entrada para
abrirlas/cerrarlas.

NOTA: No utilice aceite ni cera como lubricante de las entradas de aire
u otras piezas maviles. Si necesita lubricar estos componentes, use una
pequefia cantidad del lubricante de silicona suministrado con el casco
para el embellecedor de anilla.

eseecssscesssccssecssscccsssesssccsssecssscesssctssecssssccssecsssncsssnes o

AEITOYPTIA LYZTHMATOZ ANTIOOAQMATOX

Mia Aertovpyia avtiBodwpatog eival evowpatwpévn 6to 00OTNHA KAEWWHATOC
(ehativag, yla mo ypriyopn amopdkpuven Tuxov e0wTepIKiG vypasiac pe T (ehativa
pepIk@e KAebwpévn. Méote 10 poyAd kAewdwpatog {ehativag mpog Ta endvw yia va
ehevBepwoete T {ehativa otn Béon avtiBodwpatog €1l oTe va SievkohuvBei n
amopdkpuvon e vypaciac (D). Na va keioete teheiwg T {eNariva, méote T {ehativa
TIPOG Ta KATW PéXPL va Koupmwael Teheig n {ehativa otnv umodoyn kKAeldwpatog kat o
HoxAOC KAEWB®UATOC A0E To KATw pépog The eativag ).

H AEITOYPTIATQN ONQN EZAEPIZMOY METQMOY.
01 e§aeptopioi kegahig pmopolv va TomoBetnBolv o¢ Béon Teeing KAeloTh, o€ pecaia Béon Kat
o€ Teheiwg avoryTh Béon, amag e To ampEIpo Tou HoxAol PO Ta KATW yia AVolypd Kal Tpog
Ta mave yia KAiowpo.

HAEITOYPTIATQN ONMQN EZAEPIZMOY XTOMATOZ.

0 €€aeplopdc otépatoc eAéyyetat amhd pe To TpaPnypa Tou poxhol e§agpiopiod mpog Ta Kdtw yia
@votypa kat mpog Ta mave yia Kheiotyto. Otav o e§agpiopoc eiva teheiwg avotytog, 0 aépag kateuBlvetat
TIPOC T €MV 0TNY E0WTEPIKT] Emdvela g {ehativag yia Ty amoguyi To Bohayartog (1) kat 6tav
€ivat otn peoaia B¢on 0 aépag odnyeital mpog Ta miow yia va augnBein por) aépa yipw amé To Topa kat

0 0T, yia ™ ypnyopdTepn amopdkpuvan tou eatod, ypod aépa (2).

H AEITOYPTIATQN ANQ EZAEPIZMQN.

Amhw¢ ampw&te Toug poxhol¢ o€ kdBe eSagptapd yia va avoifete/kAeioeTe TOUG
e§agplopoug.

IHMEIQZH: Mnv xpnoomoteite Addia iy kepid yia va Mmdvete Toug e§aepiopolc i dNa
Kwna pépn. Eav ypeddetat va Amdvete tétola pépn, Xpnotpomolnote pe ge1de To Nmaviiko
IAKOVNG OV MAPEXETAL e TO KpAvog 0ag yia T Aimaven Tou avoiypatog Tou KpAvoug.
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AZIONARE L’AIR WING

L’Air Wing aiuta a ridurre I'attrito e la turbolenza in velocita. La sua angolazione
& regolabile su 5 posizioni per diverse posizioni di guida (D.

Per cambiare I'angolazione sulle posizioni basse, spingere in avanti il centro
del bordo posteriore dell’Air Wing per sbloccare il sistema di bloccaggio @) e
contemporaneamente premerlo verso il basso sull'angolazione desiderata (3.

B R R P P YT R PP Y PP PP PP P PP PRI

NOTA: E possibile cambiare I'angolazione sulle posizioni basse solo quando

il sistema di bloccaggio € shloccato.
Per cambiare I'angolazione sulle posizioni alte, & sufficiente spingere verso
I'alto il centro del bordo posteriore dell’Air Wing sull’angolazione desiderata

@.

RIMUOVERE/SOSTITUIRE IL PARANASO

Per rimuoverlo, afferrare il bordo da uno dei lati e tirare verso I'alto e verso il
lato opposto (1.

Per installarlo, inserire prima la parte centrale del deflettore nell’apposito
alloggiamento, quindi premere verso I'interno i lati a partire dal centro e
procedendo verso I'esterno (2.

Seeecseecssecssssccssecssseessscesssccsssctssscssssecssscsssscsssccsssneses s

NOTA: Se non si utilizza il deflettore, si consiglia di installare in questo stesso
alloggiamento un distanziatore antiappannamento (opzionale), poiché in effetti
funge da dispositivo di canalizzazione antiappannamento.

seeecseecssecssssccssecsssecssscessscesssccssscssssecsssessssesssccsssneses s

AZIONARE LO SPOILER

Per impostare lo spoiler sulla posizione bassa, & sufficiente tirarlo verso il
basso afferrando il centro del relativo sottogola.

Per ritirarlo, & sufficiente spingerlo verso I'alto con il palmo della mano.
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COMO ACCIONAR EL AIR WING (ALERON)

El “Air Wing” ayuda a reducir la resistencia aerodindmica y las turbulencias a
alta velocidad. Su angulo puede ajustarse en 5 posiciones, correspondientes a
distintas posiciones de la conduccion (0.

Para cambiar el angulo a las posiciones mas bajas, empuje hacia delante el
centro del borde posterior del “Air Wing” para soltar el sistema de cierre 2)
y, al mismo tiempo, presione hacia abajo hasta obtener el angulo deseado (3.

eseecssseesssccssecssscccssscsssccsssccssscesssctssecssssccssectsssncsssnes o

NOTA: El dngulo sélo puede cambiarse a las posiciones inferiores si el sistema de cierre
estd suelto.
Para cambiar el dngulo a las posiciones superiores, sélo tiene que empujar hacia
arriba el centro del borde posterior del “Air Wing”, hasta obtener el angulo deseado

COMO QUITAR/SUSTITUIR EL DEFLECTOR NASAL

Para quitar el deflector nasal, sujete el borde por uno de los lados y tire hacia
arriba y hacia el extremo opuesto (0.

Para montarlo, en primer lugar introduzca el centro del deflector en la ranura
de sujecion y después introduzca los lados, empezando desde el centro y
avanzando hacia el exterior 2).

B R P YT PR P PP T PRI

NOTA: Si prefiere no utilizar el deflector, le recomendamos montar en su
lugar el separador antiempafiamiento (opcional), ya que en realidad cumple
la funcion de dispositivo de conducto antiempafiamiento.

eseecssscesseccssscssscccsssesssccsssecssscesssctssecssssccssecsssncssnnes o

COMO MANEJAR EL SPOILER DE FLUJO DE AIRE

Para colocar el spoiler en la posicién bajada, simplemente tire de él hacia
abajo, sujetandolo por el centro de su barbillera.

Para retraerlo, empujelo hacia arriba con la base de la mano.

FATHN AEITOYPTIA NTEPYTIOY AEPOX.

To mteplyto aépog Ponbaet oTn peiwon g avtiotaong Kat Twv 6TPORIMOHGV Aoyw TG
E(B([nnmc. H ywvia tou mpooappoletat og 5 Béoeig, yia dapopetikée BEang 0drynong

lia va ahaete T ywvia yia Ti¢ xapundtepeg Béaeig, mMEOTE T KEVTPO TOU MioW AKPOU
TOU TITEPUYiOU PO Ta e|MpAC yia va aneheuBepmoeTe To oboTNa KAeWpatos @) kat
TEOTE TIPOG Ta KATW yia T emBupn Ty ywvia 3.
IHMEIQZH: H ywvia propei va aMdder povo mpog Ti¢ xapnAotepeg Béoeic 6tav To oboTnpa
K\eldwpatog amehevBepwOei.

eeecseccssscssssccsseecssscsssecsssresssccssscssssccsssctssscsssscssssense o

la va aMdSeTe ™ ywvia mpog Ti¢ endvw BEEIC, amhd MEOTE TO KEVTPO TOU oW AKPOU TOU
Ttepuyiov oty emBupnTr ywvia (4.

TATHN AQAIPEZH / ANTIKATALTAZH TOY ENIPPHNEIOY.

lla v agaipeon, mdote omotadnmote mMAeupd TS AKPNG Kal MEGTE TPOG TA EMAVW KAl
npog T avtifetn mevpd (D).

llaTomoBéTnon, MpWTa EL0AYETE TO KEVTPO TOU EMPPNVEIOL 0TNY UTOdOXT Kal HETA méoTe
TI¢ §00 MAEVPEC A6 TO KEVTPO KaL PO TIC AKPEC (2).

DR R P PP YT

IHMEIQXH: Edv dev xpnotpomolite To Empprivelo, 6aC GUVIOTOUE Va TOmoBETHoETE
Tov anootdtn avtiBoAwpatog (mpoalpeTikac) ot Béan Tou, KaBwe Aertovpyei we péco
agaipeong Tov BoAwpatoc.

DR R Y P PP P PP PRIy

H AEITOYPTIATOY SPOILER ANAXAITIZHZ POHX AEPA.

lla va @épete To spoiler oTnv Kdtw Bon, amhd méoTe T0 MPOC TA KATW MAVOVTAS TO
KEVTPO TOU MapameTdopatog oayoviov.

T va o pagéyete, amhd méote To pe Ty mahdpn oag. 31
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PER RIMUOVERE/RIAPPLICARE LA VISIERA

Per rimuovere la visiera, disporla sulla posizione completamente aperta (0.
Spingere la leva di sblocco della placchetta laterale dal bordo anteriore della
placchetta laterale all’indietro, (2) per sbloccare la placchetta laterale (3).

Quindi, abbassare la visiera fino a quando il perno in ottone della visiera si
sposta nel foro rosso del supporto interno (). Rimuovere la visiera dalle clip a
molla ® e ®), quindi ripetere la procedura sull'altro lato.

Per riapplicarla, posizionare la visiera sul supporto interno, in modo che la
parte inferiore dell’apertura di scorrimento della visiera si trovi al di sopra della
clip a molla del supporto interno, e il perno in ottone si trovi nel foro rosso
del supporto interno (7). Premere la visiera sulla clip a molla, quindi sollevare
completamente la visiera fino a quando il perno in ottone cade all'interno
dell’apertura di scorrimento del supporto interno (8) e (9). Posizionare il gancio
superiore situato sul retro della placchetta laterale nell'aletta superiore del
supporto interno, (0), allineare la placchetta laterale con il vano della calotta del
casco e spingere verso il basso con decisione la parte inferiore della placchetta
laterale fino a quando si innesta in sede con uno scatto e viene saldamente
agganciata dal supporto interno @D. Ripetere la procedura sull’altro lato. Far
funzionare la visiera spostandola verso I'alto e verso il basso per verificarne il
funzionamento corretto @2).
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COMO QUITAR/SUSTITUIR LA PANTALLA

Para quitar la pantalla de proteccion, coléquela antes en la posicion totalmente abierta
(D). Empuie la palanca de liberacion de la tapa lateral desde el borde delantero de la tapa
hacia atras (2), para soltar la tapa lateral (3).

A continuacion, baje la pantalla hasta que el tachon metdlico de la pantalla se introduzca
en el orificio rojo de la placa base (4). Retire la pantalla de las abrazaderas elasticas (5)
y (& y repita el procedimiento en el otro lado.

Para sustituir la pantalla, coléquela sobre la placa base de forma que la parte inferior de
la ranura deslizante de la pantalla quede encima de la abrazadera elastica de la placa
base y el tachon metalico esté en el orificio rojo de la placa base (7). Presione la pantalla
sobre la abrazadera eléstica y, a continuacion, levante totalmente la pantalla hasta que el
tachon metalico se introduzca en la ranura deslizante de la placa base (8 y (9). Coloque
el gancho superior de la parte posterior de la tapa lateral en la lengiieta superior de la
placa base 10), alinee la tapa lateral con el rebaje del revestimiento exterior del casco y
empuje firmemente hacia abajo la parte inferior de la tapa lateral hasta que se oiga un
“clic” y quede totalmente aprisionada por la placa base @1. Repita el procedimiento en el
otro lado. Suba y baje la pantalla para confirmar que funciona correctamente @2).

AQAIPEZH / ANTIKATAZTAZH ZEAATINAX

Mo v agaipeon, gépete ) Lehativa oty mpwg avoryt Béon (D). Miéote To Meupko
Hoyhd aneleuBépwong Tou Koupm@patog {ehativag amd T pmpooTvi Akpn Tou
koupm@partog {ehativag Kai mpo¢ Ta miow (2) yia va ehevBepwoete To kobpnwpa {ehativag

Y ovvéxela xapnAwote ) {elativa £wg 6tou To pmpolt{ivo mupdki Tng {ehativag va Bpedei
ot KOKKwn o T mdkac Baong (4). Apaipéate T {ehativa and ta ehdopata B) kat (6)
kat emavahdBete yia v aMn mheupd.

la mv emavatonofémon, tomoBetiiote T (ehativa oty mhdka Pdong €tol WoTe TO
XapnAdtepo Tppa e oupdpevng urodoxri¢ e Cehativag va Bpioketal mivw and 1o
é\aopa ¢ mdakag Baong kat To PmpolTivo MUPAK! va BpioKeTal Péca otV KOKKIVN omn
¢ mdkag Baong (@). Miéote t {ehativa oto éhaopa Kt onkaete mipwe T {ehativa éwg
6t0u T prpoUT(Ivo MupdKi va Bpedei péoa otnv umodoyr oupoipatog e mdkag Bdong
ka1 (9). TomoBeTaTE T0 eMdve GyKIOTPO TS Tiow MAEVPAC TOU Koupm@paTog {ehativag oty
enavw yhwttida me mdaxag Baong 40), eubuypappiote 1o KoMy {eNativag e Ty ooy
070 KEAUQOC TOU KPAVOUC Kal TEOTE TO KATW EPOC TOU Koupmapatog {ehativag otabepa
TIPOG Ta KATW €w¢ OTOU Va KOUPM@OEL 0T B€on Tou Kal va cuykpatiétal Mijpws and Ty
mhdka Baong @D. Emavahdpete yia v AMn mheupd. Metakiviote T (ehativa mipog Ta
€ndvew Kal Pog Ta KATw yia va PeBatcoete T kahy Aertoupyia @2).
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PER RIMUOVERE/RIAPPLICARE IL SUPPORTO INTERNO

Per rimuoverlo, rimuovere innanzitutto la visiera. Rimuovere le due viti da
ciascun supporto interno con un cacciavite a testa piatta o con una moneta
(D. Rimuovere i supporti dalla calotta del casco. Prendere nota di quali siano i
supporti destro e sinistro per una reinstallazione corretta.

Per riapplicarlo, posizionare il supporto interno sopra le sedi delle viti filettate
nel casco. Installare le due viti attraverso ciascun supporto interno nel
casco avvitandole a mano (2), senza serrarle completamente. Installare la
visiera, abbassarla sulla posizione completamente chiusa e premere la parte
anteriore centrale della visiera per appoggiarla contro la guarnizione. Mentre
si continua a premere sulla visiera per mantenerla completamente aderente
alla guarnizione, serrare le viti dei supporti interni (3), ma fare attenzione a
non serrarle eccessivamente, in quanto si potrebbero rompere. Per risultati
ottimali, potrebbe essere necessario eseguire queste operazioni da un lato
alla volta, esercitando una pressione uniforme dal centro della visiera verso
ciascuno dei supporti interni e serrandone prima uno e poi I'altro.

PER RIMUOVERE/RIAPPLICARE IL FILO DI RITENUTA

Perrimuovere il “laccio” di plastica che collega la placchetta laterale al supporto
interno, comprimere il gancio a molla del laccio situato nella placchetta laterale
(D e tirare il laccio fuori dal relativo alloggiamento (2).

Per rimuovere il laccio dal supporto interno, rimuovere quest’ultimo dal casco.
Tirare il laccio fino al suo arresto, quindi piegarlo verso il retro del supporto
interno per sbloccarlo 3. Per reinstallarlo, eseguire la procedura di rimozione
al contrario.
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COMO QUITAR/SUSTITUIR LA PLACA BASE

Para quitar la placa base, en primer lugar desmonte la pantalla. Quite los dos
tornillos de cada placa base con un destornillador de hoja plana o con una moneda
(D). Retire las placas del revestimiento exterior del casco. Memorice la posicion de
las placas base izquierda y derecha para luego volver a instalarlas correctamente.

Para sustituir la placa base, coldquela sobre los orificios roscados para tornillos
del casco. Introduzca los dos tornillos en el casco, a través de cada placa
base, dejandolos ajustados (2), pero sin apretarlos del todo. Instale la pantalla
y béjela hasta la posicion totalmente cerrada; a continuacion, apriete la parte
central delantera de la pantalla para introducirla contra el embellecedor de
anilla. Mientras sigue presionando la pantalla para mantenerla apretada contra
el embellecedor de anilla, apriete los tornillos de las placas base (3. Tenga
cuidado de no apretarlos demasiado, ya que podrian romperse. Puede que
deba apretar primero un lado y luego el otro, con una presion que disminuye
desde el centro de la pantalla hacia cada placa base, y apretandolos de uno en
uno para obtener resultados 6ptimos.

COMO QUITAR/SUSTITUIR LA CORREA

Para quitar la correa que conecta la tapa lateral y la placa base, apriete el gancho elastico
de la tapa en la tapa lateral (D) y tire de |a correa para sacarla de la ranura (2).

Para quitar la correa de la placa base, retire la placa base del casco. Tire de la correa
hasta que se detenga y, a continuacion, déblela hacia la parte posterior de la placa base
para soltarla (3). Para volver a instalarla, repita el procedimiento en orden inverso.

AOQAIPEZH/ANTIKATAZTAZH NAAKAL BAZHX

lta v agaipeon, mpwta aatpéote T (ehativa. Apaipéote Tiq SVo Bidec amd kabe maka fdong
e éva ioto katoapiol i pe vopopa (D). Agaipéote Tic MAAKEC amd To KEANUPOG TOU Kpavouc.
Inpelcote mota eivat n 6e€1d kat mota 1) apioTepr MAdka Bdong, yia T 0woTr enavatonobétnan.

lta v enavatonoBémen, TomoBetote T mhdka Bdong mvw amd Ti¢ umodoxéc Prdwv oTo
kpdvoc. TomoBetrote Tig 800 Pide péoa and kade Paon kat oTo Kpavog (2), a\d Ny Tig ogicete
Teheiw. TomoBetrote Tn Celativa kat yapnAwate T ot KAeloTr Béon eve méete pmpootd kat
070 KEVTPO Yla va KAeioel kahd o€ axéon e To dvotypia Tou Kpavoug. Eve e§akolouBeite va mélete
) {ehativa mpog To Gvotypa To kpavouc, aicte Tic Bidec (3) — al\a mpooé€te va unv Tiq ogi€ete
umepPoikd, kaBa evoéyetat va omdoouv. Evdéxetatva xpetaoTei va gTidsete pia meupa T gopd,
pe pétpta migon amd To kévpo T {ehativag kaimpog kdBe mdka Bdon, eve Ba opifete mpayta T
pia mheupd kat petd Ty dMn, yia kahutepa amoteNéopata.

AQAIPEZH/ANTIKATALTAZH BAZHX

Tava agaipéoete T Bdon mou ouvdéel To Kodumwpa (eNativag kat v midka pdong, méote
10 GyK10Tpo/ENaopia T Bdong ato koUpmwpa {ehativag (L) kat tpaBriéte m pdon amd my
unodoyn 2.

la va agaipéoete ™ Paon and v mdka Pdone, apaipéote Ty mMdka deng amd To
kpavog. TpaPiéte T Baon éwg 6Tou TeppaTioel kal 0T oUVEKEL AuyioTe T Tipog To Miow
Hépog e mdkag Baang yia va my ameheuBepaaete (3). Na enavatomodémon, aviiotpéyte
 dadikacia agaipeong.
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RIMUOVERE/SOSTITUIRE | GUANCIALI

In occasione della prima sostituzione dei guanciali si consiglia di procedere smontandone
uno alla volta, cosi I'altro puo servire da guida per la re-installazione.

Slacciare il cinturino sottogola per rimuovere i guanciali.

Tirare delicamente il guanciale verso la parte anteriore del casco per poi
sollevare verso I'interno la parte posteriore del guanciale per rimuoverlo e sfilarlo
dal cinturino.

Per rimuovere il rivestimento in tessuto e sottoporlo a lavaggio, staccare
il rivestimento a partire dal bordo posteriore dei guanciali fino a farne
raggruppare il tessuto sulla superficie laterale frontale. Quindi, tirare il
rivestimento attraverso I'apertura afferrando I'anello rettangolare e tirare.

NOTA: La superficie del guanciale & rivestita da uno strato di 5 mm di
schiuma. Lo strato & rimovibile per offrire uno spazio leggermente pill
ampio, se necessario. Rimuoverlo delicatamente dal guanciale. Una volta
rimosso, non & possibile riattaccare saldamente questo strato di schiuma.

seeesssecssecssssccssecsssccsssccsssccsssccssscssssccssecesssccsssecssenesss s

Per lavare i rivestimenti in tessuto, immergerli in acqua tiepida con una piccola
dose di sapone neutro o di shampoo per capelli e lavare delicatamente a
mano. Risciacquare bene con acqua pulita e detergere con un panno morbido.
Asciugarli al’ombra, a temperatura ambiente.

ATTENZIONE :
Non utilizzare mai benzina, solventi, benzene o altri prodotti chimici.

Per riapplicare il rivestimento in tessuto, assicurarsi che il lato corretto sia girato verso I'esterno e
distendere il rivestimento sul quanciale (), quindi farlo aderire in maniera uniforme (2.
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COMO QUITAR/SUSTITUIR LOS ACOLCHADOS LATERALES

Para arreglar los acolchados laterales la primera vez, se aconseja hacerlo de
uno en uno, de modo que el otro sirva como guia para el nuevo montaje.

Para quitar los acolchados laterales, deshaga primero la correa.

Tire delicadamente de la almohadilla hacia la parte delantera del casco y luego
levante la parte posterior de la almohadilla hacia adentro para retirarla de la
correa.

Para quitar la tela para lavarla, despegue la tapa del borde posterior del
conjunto de los acolchados laterales, hasta que toda la tela se encuentre sobre
la superficie del lado de la cara. A continuacion, extraiga la tela por la abertura,
sujetando por el manguito rectangular y tirando.

eeecscecsssccssseessseesseccsseccssscesssesssccssscesssecsssccsssccssscesss o

NOTA: El acolchado lateral esta equipado con una capa de espuma con
una superficie de 5 mm. Esta capa puede quitarse para proporcionar mas
espacio en caso necesario. Retirela con cuidado del acolchado. Una vez
quitada, esta capa de espuma no puede volver a fijarse en condiciones
Optimas.
Para lavar la tela, sumérjala en agua templada con un poco de jabén en
polvo o de champu normal y lavela a mano con cuidado. Enjuaguela bien con
agua limpia y séquela con un pafio suave. Déjela secar bien a la sombra a
temperatura ambiente.

TIATHN AQAIPEZH / ANTIKATAZTAZH EMENAYZHZ MAPEION

0tav exeheite uVTiPNON OTIC EMEVEUOEIC TAPEILY, 0aC CUVIGTOUE Va EKTENETETE TV GUVTIPNON
o€ pia povov kde popd é1ol waTe N AAN va Xpnoteloet w 0dnydg TG ek véou EyKaTaoTdoEw .

lla va a@aipéoete TIC emevoloEIC mapelwy, KAt apxiiv amosuve£aTe TOV IAVTA 6ayoviov.

Tpapnére anald to pa¢idpt amé to péyoulo oTo UMPOOTIVO PéPOG TOU KPAVOUC, 0T
ouvexela Tpapnéte To miow pépog Tou pagihaplod mpog Ta péca yia va To ameAeuBepwoeTe
kat va to Bydete and Tov lpdva.

Mo va apaipéoete T0 VYAOPATIVO KAAUPNA WOTE vVa To MAUVETE, AQalpéoTe T KAAVPpA
Tavw amd TV mow Mapue TNE oUVApHOYRG TG EMéviuang mapelwv £wg 6Tou 6Xo To
Opaopa va Bpioketa emi Tng pepiag T em@dvelag Tov mpoowmov. Katémv tpaprste to
KaAvppa péoa amd To avolypa kpatwvtag to opBoywvio KOAdpo kal tpapwvtag.

IHMEIQXH: H enévduon mapeldg gépet pia meavela 0Tpwpatos agpou 5 xINooTov.
To oTpwpa €ival apatpodpevo yia mepLoaOTEPO XWPO, EGv XpeldleTal. AQalpéoTe To
TIPOGEKTIKG amd T emévouon mapelds. Edv agaipeBei, auto To appwdec oTpwpa dev

. Sa Tomofetelra1 favé rrabepd.

essecssseccsssccssccsssccsssccsssccssscssssens o

Tia va m\vete Ta upaopdriva kahoppata, BaXte ta péoa o YMapd vepo pie pia pikpn
TOGOTNTA AMOPPUIGVTIKOU MAUVTNPIOU 1) TOU GAUMOUAV 0a¢ Kal MAUVETE Ta Emu JE TO
XEPL. Z€PYANTE Ta KAAWC i€ PPETKO VEPO KAl OKOUTTIOTE Ta IE Eva PaAaKO Tavi. ETEYVWOTE

00TV 0KI 0¢ Beppokpacia meptBaAlovToc.

ADVERTENCIA :
No utilice nunca gasolina, diluyente, benceno ni disolventes de otro tipo.

MPOEIAOMOIHIH :
Moté pnv xpnotpomoteite eviivn, Stalutiko, Bev{oAn f da dlahvpata.

Para volver a colocar la cubierta de tela, tras darle la vuelta, estire la cubierta
sobre el acolchado (D y ajustela con suavidad @.

lla v emavatomoBétnan tou ugacpdtivou kahuppatog, Befaiwbeite 0Tt eivat yupiopévo 0Tn 0wOTH
meupd 51 TEVTOOTE To Mdve oty enévduon (D) kat mpooappooTe To kdAuppa £T01 GOTE va OTPGOEL
opard ).
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Quindi, spingere I'anello rettangolare attraverso il guanciale e sistemarlo fino a raggiungere la
posizione definitiva, assicurandosi che non sia attorcigliato (3). Qualora la linguetta con la scritta
EMERGENCY TAB sia stata tirata all’esterno, tirare all'indietro il cinturino della linguetta fino al suo
arresto nella posizione della guida (4). Appiattire e coprire il cinturino della linguetta con il
rivestimento in tessuto, come indicato nella figura .

ATTENZIONE : Non lasciare esposto il cinturino fuori dalla guida sul guanciale
per una lunghezza superiore a quella della linguetta, in quanto I'anello del
cinturino potrebbe impigliarsi in oggetti sporgenti durante la guida.

Per sostituire un guanciale del casco, inserirlo nel cinturino.

Quindi, spostare la linguetta anteriore verso la parte anteriore del casco e
spingere la parte posteriore del guanciale fino al blocco della linguetta frontale.

Tirare il cinturino attraverso il guanciale completamente assicurandosi che
non vi sia alcun gioco e che parte di questo non rimanga incastrata dietro il
guanciale.

INFORMAZIONI SULLEMERGENCY RELEASE SYSTEM: L'EMERGENCY
RELEASE SYSTEM consente di rimuovere agevolmente i guanciali che
potrebbero essere di intralcio ai soccorritori che tentano di togliere il casco
dalla testa di un motociclista ferito. L'etichetta con la scritta EMERGENCY TAB
situata tra la calotta e il guanciale da ciascun lato segnala ai soccorritori che il
casco & provvisto di EMERGENCY RELEASE SYSTEM, ed & possibile rimuovere
i guanciali tirando la linguetta verso il basso.

ATTENZIONE: LEMERGENCY RELEASE SYSTEM é un sistema destinato
esclusivamente alle emergenze, e non va utilizzato per la rimozione quotidiana di routine
dei guanciali; in caso contrario, si potrebbe provocare il danneggiamento dei guanciali.

ATTENZIONE: Occorre che i soccorritori abbiano sufficiente familiarita ed esperienza
relativamente a questo sistema. L'Emergency Tab potrebbe non costituire sempre una
misura efficace per rimuovere in sicurezza i guanciali, a seconda delle circostanze in cui &
avvenuto I'incidente o delle condizioni dei feriti che indossano il casco.
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A continuacion, empuje el manguito rectangular a través del conjunto de los
acolchados y ajastelo a su posicion final, asegurandose de que no se tuerza (3.
Silalengiieta en la que se indica EMERGENCY TAB (lengiieta para emergencias)
esta estirada, desplace la correa hacia atras hasta que se detenga en la guia
(4. Doble y cubra con la cubierta de tela la parte no expuesta de Ia correa .

¥ ouvéxetameéoTe 10 TeTpdywvo kohdpo péoa amd To alvolo ins’véuog( Tapeldc kal mpooappooTe
1001V TS)\IK? 10U B¢0n, agov PeBaiwBeite 61 bev eivar otpippévo (3), Edv payhwrtidamou ypager
EMERGENCY TAB eivat tpa gyuévr@oc Ta €6, Tpaprgte mpo a miow Tov (pdvta Te yAwttidag
€w 6Tov Tepuatioet oTov 0ny6 (4). Amhate iola kat Kahoyte Tov ipdva e yAwtTidac pe o
UQAOpATIVO KNy oM paivetat oTo (5,

ADVERTENCIA : Fuera de la guia del acolchado lateral solamente debe quedar
expuesta la lengiieta de la correa, ya que el lazo de la correa puede quedar
enganchado en objetos salientes mientras se conduce.

MPOEIAONOIHXH : Mnv agrivete mepioadtepo and T yAwttida va ivat ektedeipévo
£€w am6 Tov 0dnyd oTnv emévduon mapeldg, kabwg n Bnhid Tou pdvTa evbéxetatva
maoTel o€ MpoeéxovTa avTikeipeva katd T odiiynon.

Para volver a colocar el acolchado lateral en el casco, deslice el acolchado sobre la correa.

A continuacion, coloque la lengiieta delantera hacia la parte delantera del
casco y empuije la parte trasera del acolchado hasta que éste quede colocado
en su sitio.

Pase la correa a través de la almohadilla lateral por completo, asegurandose
de que no se quede holgada y que no se quede encastrada detras de la
almohadilla.

ACERCA DEL SISTEMA DE LIBERACION PARA EMERGENCIAS: EI SISTEMA
DE LIBERACION PARA EMERGENCIAS permite quitar sin dificultades los
acolchados laterales, que pueden ser un estorbo cuando el personal de
urgencias intente gunar el casco a una persona herida. La etiqueta en la
que se indica EMERGENCY TAB (Ienﬁueta para emergencias), ubicada entre
el revestimiento exterior y el acolchado lateral en cada uno de los lados,
germlte al personal de %rﬁenmas saber que el casco esta equipado con un

ISTEMA DE LIBERACION PARA EMERGENCIAS y extraer los acolchados
laterales tirando de la lengiieta hacia abajo.

Tia T avtikatdotaon g enéviuang mapeldg eveog Tou kpdvoug, ooBiioate T enévduon emi tov dvta.

Méetd tomoBetnote T0 PmpoaTIvO MAAOTIKG TIPOC TO PIMPOGTIVO TUAHA TOU KPAvoUug Kal
ompWETE T0 Miow MAOTIKO PéxpL To MAAGTIKO va emavéNBel oTnv apyIKi Tou Béon.

Tpugr']&e TOV IpdvTa Tou oayoviol eviehwg péoa amd to pagihdpt yia va Befaiwbeite
0Tt O€v umdpyEl WO 0TOV IHAVTA TOU oayoviol Kat 0Tt dev mayldevetal iow and to
pagihdpt.

IXETIKA ME TO XIYITHMA ANEAEYOEPQIHY EKTAKTOY ANATKHI: To IYITHMA
AQAIPEXHE EKTAKTHE ANATKHX. eivan éva odatnpa opalic agaipeong Twv enevioewy mapeiay mou eveyeta
va mapepmodiCouy Toug Slacwoteg dtav mpoomaBody va agaipéoouy o Kpdvog and TpaupaTIopévo odnyd mou
10 Qopdel. Me T etkéta mou ypdget EMERGENCY TAB va Bpioketat petagi tou keNigoug kat g emévduang
napeldg o€ kdde mheupd, ot dlaowoteg pmopody va avayvwpicouy 6Ti To Kpdvog eivat eSomiopévo pe To
TYXTHMA AAIPEXHE EKTAKTHZ ANATKHX kat o1 emevBioeig mapeiwv pmopoov va agaipeBodv Tpapaviag )
Yattidanpog takdr.

ADVERTENCIA : EI SISTEMA DE LIBERACION PARA EMERGENCIAS es
“solo para emergencias” y no debe utilizarse como una forma cotidiana y
rutinaria de quitar los acolchados laterales, ya que éstos podrian dafarse.

MPOEIAOMOIHZH : To YYXTHMA AQAIPEZHY EKTAKTHZ ANATKHE mpoopiCetat povo yia éktaktn
avaykn kau dev mpémel va Xpnowomoteital yia KaBnuepv agpaipeon Twy EMevoUoEWY MapEI,
dlagoperikd evoéxetat va mpokAnBei nuid oTig eneviloeig mapewv.

ADVERTENCIA : El personal de urgencias debe conocer este sistema y saber
como utilizarlo. Puede que la lengiieta para emergencias no sea siempre una
medida eficaz para retirar con seguridad los acolchados laterales, segln las
circunstancias del accidente o el estado de la persona herida.

NPOEIAOMOIHEH : 01 Suaodotec 6a mpémel va éxouv enapk yvaon Kai ekmaideuon ogetd pe
10 abopa. H ylurtida éktaktne avdykng evdéxetat va v eivat mdvia évag anoteAeopaTikog Tpomog
aopaol agaipeang Twv eneviioewy mapelwy, avdloya i Tic auvBiikeg Tou atuyipatog i TV katdotaon
TOV TPAUHATIOHEVIY 00nywV.
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PER APPLICARE/RIMUOVERE IL SOTTOGOLA

ATTENZIONE: NON tirare il sottogola. Leggere completamente le istruzioni prima di
tentare la rimozione. La mancata osservanza di questa precauzione potrebbe causare
danni al sottogola e/o al casco.

Per rimuovere il sottogola, procedere tenendo il casco capovolto su un tavolo o in
grembo, con la nuca del casco rivolta verso il proprio corpo

Sganciare la linguetta anteriore di entrambi i guanciali.

Afferrare il sottogola come indicato nella figura e far ruotare I'intero sottogola di
circa 2 cm (. Estraete il sottogola 2.

Per riapplicarlo, procedere con il casco capovolto su un tavolo o in grembo, con la
nuca del casco rivolta verso il proprio corpo

Sganciare la linguetta anteriore di entrambi i guanciali.

Centrare il sottogola sullo spoiler e posizionare le due clip centrali del sottogola tra
lo spoiler e la calotta.

Con entrambi i pollici, premere entrambe le linguette verso il basso fino a percepire
e udire chiaramente un click.

Agganciare le clip terminali alla linguetta in plastica del Neck Roll come indicato
nella figura. Riapplicare il guanciale.
Ripetere la procedura per I'altro lato.

RIMUOVERE/SOSTITUIRE L'IMBOTTITURA INTERNA

Limbottitura interna @ fissata al casco mediante borchie in plastica (D.

Per rimuovere I'imbottitura interna, sganciare le borchie afferrando I'imbottitura
interna quanto pill possibile vicino a ciascuna borchia (2) e tirare verso I'alto 3.
Prendere nota dei lati anteriore, posteriore superiore e inferiore dell'imbottitura per il
rimontaggio.
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COMO QUITAR/SUSTITUIR LA MENTONERA AQAIPEZH/TONOOETHZH KAA\YMMATOZX ZATONIOY

ADVERTENCIA: NO tire de la mentonera. Lea detenidamente las instrucciones
antes de intentar quitarla. De lo contrario, la mentonera y/o el casco podrian
dafarse.

NPOEIAOMOIHIH: MHN tpapdte To kdAuppa cayoviol. AlaBdate Tiq 0dnyeieg mpw emiyelprioete
agaipeon. Xe mepimwon mov §ev 1o Kdvete, pmopei va mpokAnBei {npud oo kdhuppa kat/ij oTo
Kpavog.

Para quitar la mentonera, en primer lugar coloque el casco boca abajo sobre una Tia T agaipeon, {ekivijaTe pe To kpdvog avdmoda oe éva Tpané(t i 6Ta yovata oag, pe T {ehativa

mesa 0 en el regazo, con la pantalla mirando hacia el lado opuesto a usted.

Retire la lengiieta delantera de los dos acolchados laterales.

Sujete la mentonera tal como se indica y deslice/gire toda la mentonera hacia la
izquierda (con el casco boca abajo en el regazo) hasta separarla unos 2 cm del
cierre de la pantalla . Levante y extraiga la mentonera@.

Para sustituir la mentonera, en primer |ugar cologue el casco boca abajo sobre una
mesa o en el regazo, con la pantalla mirando hacia el lado opuesto a usted.

Retire la lengiieta delantera de los dos acolchados laterales.

Centre la mentonera sobre el spoiler y coloque los dos enganches de lengiieta
entre el spoiler y el revestimiento exterior.

Presione hacia abajo con los pulgares las dos lengiietas hasta percibir y oir un
“clic”.

Enganche una de las lengiietas finales al acolchado de nuca tal como se indica.
Instale de nuevo el acolchado lateral.
Repita el procedimiento en el otro lateral.

COMO QUITAR/SUSTITUIR EL FORRO INTERIOR

El forro interior esta fijado al casco por medio de salientes de plastico (D.

Para quitar el forro, quite los salientes, sujetando el forro por la posicion mas
proxima posible a cada saliente (2) y tirando directamente hacia arriba 3.
Para volver a colocarlo, tome nota de los salientes de los lados delantero y
trasero del forro, asi como superior e inferior.

OTPAPPEVN HaKpLd armo 04,

Tpapnére to spoiler aayovio péxpt va épBet atnv mifpwg avoryTr Béon.

Midote To kAAuppa oayoviol Omwg paivetal Kat 0UpeTe/meploTpEYE 0AGKANPO TO KGALppa
poc omoladAmoTe katebBuvon , yia mepimov 2 ekatootd (1. INK@oTe T0 KAuppa yia va 1o
apaipéoete@).

M@ Tv emavatomoBéTnan, §ekvioTe Pe To Kpavog avanoda oe éva TpaméQl i 6Ta yovatd oag, pe T
{ehativa oTpappévn pakpLa armo £0dg.

Tpapnére To spoiler aayoviou péypt va épBet atnv minpwg avory T Béon.

Kevtpdpete To kdAuppa oayoviod mdvew amé To spoiler kat pépete Ti¢ Suo yAwttideg petadi tou
spoiler kat Tou keAU@OU Tou kpdvoug Kai pe Toug 00 avTixelpeg méoTe Kat Tig 6V0 y\wTTideq mpog
TA KATW PEXPL VA VIDOETE KAI VA AKODOETE TO «KAIK».

Migote T1¢ umoAotmeg YAWTTIOEC TPOC TA KATW HEXPL VA VIWOETE KL va AKOUOETE TO KAIK.

TomoBetnoTe TNV mAdKa amé To KAV Tou Gayoviol 0To KATw dKPo OMWG aiveTal.
Enavaapete yia tnv dAn mieupd.

TIANA AQAIPEZETE / ANTIKATAZTHZETE THN ENENAYXH ANEZHE.

H enévduon Gveong atnpietat 01o kpdvog pe maotikég komroeg (1.

lla va agaipéoeTe T EMEVOUON, EEKOVPMAOTE TIC KOMITOEC KpaTWVTAS TNV EMévduon 060 o
KovTa yivetat otny kémtoa (2) kat tpaBi&te evbeia mpog ta mvw (3). Inueldote T 41
HMPOGTA Kat TNV Miow, TNV MAVe Kat TRV KdTw mevpd Tng emévouan yia Ty
enavatonoBetnon.
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NOTE: Limbottitura & rivestita da uno strato di 5 mm di schiuma. Lo strato & rimovibile per offrire
uno spazio leggermente pill ampio, se necessario. Rimuoverlo delicatamente dal guanciale. Una
volta rimosso, non & possibile riattaccare saldamente questo strato di schiuma (4).
Per lavare I'imbottitura interna, immergerla in acqua tiepida con una piccola dose di sapone da
bucato o di shampoo per capelli e lavare delicatamente a mano. Risciacquare bene con acqua
dolce e asciugare con un panno morbido. Asciugarla all’ombra, a temperatura ambiente.

ATTENZIONE: Non utilizzare mai benzina, diluenti, benzene o qualsiasi
altro solvente.

Left chinstrap cover (D-ring side)
Cache gauche de la jugulaire (coté anneau en forme de D)

Right chinstrap cover (long side)
Cache droit de la jugulaire (coté long)

Per riapplicare I'imbottitura, posizionare le borchie sui rispettivi ricettacoli in
plastica e premerle a fondo in sede (5&

ATTENZIONE: Quando si riapplica Iimbottitura interna, accertarsi che
quest’ultima sia posizionata correttamente lungo la forma interna del rivestimento in
polistirene espanso (Styrofoam). Qualora I'imbottitura interna non venga installata
correttamente, il telaio dell'imbottitura interna potrebbe piegarsi quando si indossa
o si rimuove il casco, col rischio di causare lesioni della pelle, e cosi via. Ogni volta
che si avverte un problema con I'imbottitura interna, verificare che quest’ultima sia
installata correttamente.

RIMUOVERE/SOSTITUIRE | COPRI-CINTURINO

Per rimuovere i copri-cinturino, rimuovere innanzitutto i guanciali, attenendosi alle
istruzioni precedenti.

Rimuovere il copriattacco in plastica del cinturino dall’attacco in acciaio del cinturino
(@ quindi far scivolare via il copriattacco dal cinturino ).

Prendere nota dei lati destro, sinistro, interno ed esterno dei copri-cinturino per il
rimontaggio.

Per lavare i copri-cinturino, immergerli in acqua tiepida con una piccola dose
di sapone da bucato o di shampoo per capelli e lavare delicatamente a mano.
Risciacquare bene con acqua dolce e asciugare con un panno morbido. Asciugarli
all'ombra, a temperatura ambiente.

ATTENZIONE: Non utilizzare mai benzina, diluenti, benzene o qualsiasi
altro solvente.
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eeecssecsssecssscecsseesseccsssccsssecsssesssecssssessseessscesssccssscesss o

NOTA: El forro esté equipado con una capa de espuma con una superficie de 5 mm. Esta capa puede
quitarse para proporcionar mas espacio en caso necesario. Retirela con cuidado del acolchado. Una vez
(quitada, esta capa de espuma no puede volver a fijarse en condiciones Gptimas (4.
Para lavar el forro interior, sumérjalo en agua templada con un poco de jabén en polvo
0 de champti normal y lavelo a mano con cuidado. Enjuaguelo bien con agua limpia y
séquelo con un pafo suave. Déjelo secar bien a la sombra a temperatura ambiente.

R R PP T PP PP PP PP P PPN

IHMEIZH: H enévbuon pépel pia empdvela oTp@patog agpol 5 xikiootwv. To oTppa eival
agaipodievo yla mepioadepo xwpo, v xpetaleral. gmpéorz 0 TIPOGEKTIKG amd TV emévduon
mapetd. Edv apatpede, auto 1o appwdec oTp@pa dev Ba ToroBeteitar avd otabepd (4).
fa va movete Tv eméviuon dveac, BAkte T o€ yhapd vepd e pikpr moodtnTa anogpunavrlkob
polywv A Tou oaimoudv 00 Kt TAUVETE Tr) MPOOEKTIKA 070 YépL. €BydAete Kahd e kaBapd vepo kat
0KoUTioTE e Paakd mavi. LTeyvwote T 0T oKid, o¢ Bepplokpacia dwpatiov.

ADVERTENCIA: No utilice nunca gasolina, diluyente, benceno ni
disolventes de otro tipo.

(I;IP()?EIAOI‘IOIHZH: Moté punv xpnotpomoteite metpéhato, dtahutikd, Bevlivn i aAhoug
1ahoTES.

Para volver a colocar el forro, introduzca los salientes en sus agujeros de
plastico y empujelos hasta el fondo Gy®.

lla va emavatomoBeTroete TV MEVOUON, PEPETE TIC KOTITOEC MAVG) ATO TIC MAAGTIKEC
umodoxEC TOUE Kal TEOTE Te¢ TN Béon Toug (Hkai®).

ADVERTENCIA: Cuando vuelva a instalar el forro interior, aseglrese de
adaptarlo correctamente a la forma interior del revestimiento de EPS
(llamado también poliestireno). Si el forro no se coloca correctamente,
su montura puede doblarse al ponerse y quitarse el casco, lo cual puede
causar heridas en la piel, etc. Siempre que sienta algun tipo de incomodidad

con el forro, compruebe si esta bien colocado.

NPOEIAONOIHZH: Otav enavatoroereite v emévduon dveong, BeBawbeite ot n
enévduon elval owotd ronoesmuévnéom E0WTEPIKO OXMHa TOU 0TpWHATOC EPS (yvwotd Kat wg
Styrofoam). Eav r;\snévb’uon dveong Oev TomoBetnOei owotd, To mhaioto TG emévbuang dveang
evoéxetal va dimhwael otav Bdlete kat Pyalete To Kpdvog, e evéagdusvo TPAUPATIONO TOV
déppatoc oag, KTA. Otav viwBeTe 0Tt KATL O€v €ival SWOTO PE TV emévouan dveang, ENéyCTe edv
€lval owotd TomoBetnpévn n enévouon dveon.

COMO QUITAR/SUSTITUIR LAS PROTECCIONES DE LA CORREA

Para quitar las protecciones de la correa, en primer lugar quite los acolchados
laterales, conforme a las instrucciones anteriores.

Quite el anclaje de plastico de la correa del anclaje de acero de la correa (D y deslice
la proteccion para quitarla de la correa 2.

Para volver a colocarlas, tome nota de las posiciones derecha e izquierda, asi como
interior y exterior de las protecciones.

Para lavar las protecciones de la correa, sumérjalas en agua templada con un poco
de jabon en polvo o de champU normal y lavelas a mano con cuidado. Enjudguelas
bien con agua limpia y séquelas con un pafio suave. Déjelas secar bien a la sombra
a temperatura ambiente.

TIATHN AQAIPEZH / ANTIKATAZTAZH TON KAAYMMATQN TOY IMANTA ZATONIOY.

lta va agaipéoete Ta KaAUppATA (PAVTA oayoviol, PWTA AQaIPETTE TI EMEVEUOEIC MApEIWY OUHQWVa
e TIG MponyoUpeve odnyiec.

Agaipéote T0 MAAOTIKG KAAVpLA TOU AYKIGTPOU TOU IHAVTa 6ayovIol amd To To HeTAANIKO AyKIOTPO IHAvTa
aayoviod (1) kat 60pete To Kahuppa amé Tov ipdvia eayoviol ().

Inpeote T de€1d ka aplotepn, péoa Kat €§w mAeupd TwV KAAUHMATWY pdvta cayoviol yia Ty
enavatomofétnon.

la va mhovete Ta kahoppata pavia oayoviol, Pdkte Ta o€ XNapd vepd pe Wikpr moodtnta
QAMOPPUIAVTIKOY POUXWY 1} TOU GAPMOVAY GaC Kat TAUVETE Ta TIPOEKTIKA 0T YépL. ZeBydete Kahd pe
KkaBapd vepd Kat okoumioTe e pahakd mavi. TTeyvwoTe Ta oTn oKid, o€ Beppiokpacia dwyariov.

ADVERTENCIA: No utilice nunca gasolina, diluyente, benceno ni
disolventes de otro tipo.

MPOEIAOMOIHEH: Moté pnv xpnotponoteite metpéhato, SlaAuTikG, Bevivn i
dNoug SlavTe.
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Per riapplicare il copri-cinturino sinistro (lato anello a D), accertarsi che il lato del
cinturino col bottone femmina a pressione posto sull’estremita e il lato in similpelle
del copri-cinturino siano entrambi rivolti verso I'esterno, quindi infilare il copri-
cinturino sul cinturino (3 & (@. Applicare il copri-attacco in plastica del cinturino
sull’attacco in acciaio e spingerlo nell’attacco fino a quando la linguetta posta sul
lato posteriore del copri-attacco si innesta fino in fondo in sede con uno scatto (5.

Per riapplicare il copri-cinturino destro (lato lungo), accertarsi che il lato della copertura
del bottone a pressione (che reca il logo Arai) posto sull’estremita del cinturino e il lato
in similpelle del copri-cinturino siano entrambi rivolti verso I'esterno, quindi infilare il
copri-cinturino sul cinturino (&) & (7). Applicare il copri-attacco in plastica del cinturino
sull'attacco in acciaio e spingerlo nell'attacco fino a quando la linguetta posta sul lato
posteriore del copri-attacco si innesta fino in fondo in sede con uno scatto (8).

RIMUOVERE/SOSTITUIRE IL PARANUCA

Innanzitutto, rimuovere i guanciali attenendosi alle istruzioni precedenti.

Per rimuoverlo, tirare fuori le linguette terminali del paranuca, che sono inserite nella parte
centrale della mentoniera da entrambi i lati (). Afferrare saldamente la parte centrale del
paranuca (2), far ruotare il paranuca in una qualsiasi direzione di 3 - 4 cm (3) e rimuoverlo
dal casco (4).

Per lavare il paranuca, immergerlo in acqua tiepida con una piccola dose di sapone da bucato
o di shampoo per capelli e lavare delicatamente a mano. Risciacquare bene con acqua dolce e
asciugare con un panno morbido. Asciugarlo al’'ombra, a temperatura ambiente.

ATTENZIONE: Non utilizzare mai benzina, diluenti, benzene o qualsiasi
altro solvente.

Per riapplicarlo, inserire il telaio del paranuca nell’apposito alloggiamento del
casco(5),centrandoil paranucasulcasco(®). Inserireulteriormenteiltelaioinmodo
che le 3 linguette sul telaio si blocchino nell’alloggiamento del casco (7).

Rimettere a posto le linguette terminali del paranuca (8) e riapplicare i guanciali.
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Para volver a colocar la proteccion de la correa izquierda (lado de anillo en forma de D),
asegurese de que el lado del cierre hembra de la correa y el lado de cuero
artificial de la proteccion de la correa estén mirando hacia afuera, y deslice la
proteccion de la correa sobre ésta 3) y @. Coloque el anclaje de plastico de la
correa sobre el anclaje de acero e introduzca la proteccion en el anclaje hasta
que la lengiieta de su parte posterior encaje completamente (5).

Para volver a colocar la proteccion de la correa derecha (lado largo), asegurese
de que el lado del capuchon del cierre de la correa (con el logotipo de Arai) y el
lado de cuero artificial de la proteccion de la correa estén mirando hacia fuera,
y deslice la proteccion de la correa sobre ésta. (6) y (7). Coloque el anclaje de
plastico de la correa sobre el anclaje de acero e introduzca la proteccion en el
anclaje hasta que la lengiieta de su parte posterior encaje completamente (8.

COMO QUITAR/SUSTITUIR EL ACOLCHADO DE NUCA

En primer lugar, quite los acolchados laterales conforme a las instrucciones
anteriores.

Para quitar el acolchado de nuca, extraiga las lengiietas finales del acolchado
de nuca, que estan introducidas en el acolchado central del mentdn, a los dos
lados (D). Sujete firmemente la parte central del acolchado de nuca (2), girelo
en cualquier direccion unos 3-4 cm (@) y retirelo del casco (4).

Para lavar el acolchado de nuca, sumérjalo en agua templada con un poco de jabon
en polvo o de champ( normal y lavelo a mano con cuidado. Enjudguelo bien con agua
limpia y séquelo con un pafio suave. Déjelo secar bien a la sombra a temperatura ambiente.

lia emavatomoBétnon Tou aplotepoy KaAppatog pdvta gayoviol (mevpd pe daytuhiot D),
BePaiwbeite 6Tt n mieupd Tou BnAukod Akpou TG COUOTAC TOV PAVTA 6ayoviol Kat n Meupa
amopipnong 6€ppatog Tou KAADUPATOC LHAVTA oayovioU Eival 0Tpappéva mpog Ta 6w Kal oUpeTe
Tokdhuppaavta cayoviod otov ipdvta oayoviod (3) kat (4). TomoBetrote To maoTiko ka\uppa
AyKIOTpOU LpdvTa oayoviol Mavw amd To peTahMKO AyKITPO Kt MEGTE TO KAAV|IHA 0TO GYKIOTPO
HéxpL N YMwTTISa 0T0 Miow Pépog Tou KahlypaTog va Koupm@agl otn B¢on e (5).

lava emavatomoBetoete To eSi kdhuppa ipdvta oayoviol (pakpid mevpd), PePaiwBeite otin mhevpd
KOUMWHATOG TOU TENOUC TOU LdvTa ayoviod (e To hoyotumo Arai amotunwpévo) aTov (pdvta oayoviod
Kat n meupd amopipnong éppatog Tov KaAPpAToG IpdvTa oayoviol eival oTpaypéva mpog Ta 6w
Kat 00peTe To KaNupal (pavta oayoviol oTov tdvta sayoviod (6) kat (7). TomoBeToTe To MhaoTikd
Kkdhuppa dykiotpou pdvta cayoviol mdvw amd To PETAMIKO AyKIOTPO Kal MEOTE To Kahuppa 0o
ayk10Tpo péxpt N yYwttiSa oTo miow pépog Tov kakbpyatog va koupmaoet Ty B¢on e (8.

TIANA AQAIPEZETE / ANTIKATALTHZETE TON KYAINAPO AYXENA.

Npwta agaipéote Tiq eMevEIOEI TAPEIWV COPPWVA HE TIC TPONYOUHEVEC 0ONYiEC.

lla v agaipeon, TpaPite mpog Ta €§w TIC ywtTideq dkpwv Tou KUAivepou auyéva
TIOU VOl E10NYUEVEC OTO KEVTPO TOU KaADppaTOC oayoviod kat oTi¢ 800 meupég (D).
TUYKPATHOTE T0 KEVTPO TOU KUAIVEPOU auxéva (2) Kal MEPIOTPEYTE TO TTPOG TA APLOTEP 1)
Tpog Ta 8£€1 katd 3 — 4 ekato0Td (3) Kal aQaIp0Te Tov and 1o Kpavog ().

Tavamhovete Tov KONVEpo auyéva, BANTe Tov o€ XNapo vepo pe PIKpR TOGOTNTA AMopPUNTAVTIKOU
POUXWV I} TOV GAMOUGY 00 Kat MAOVETE TOVTIPOOEKTIKA 0TO yépL. =€BydeTe Kahd pe kaBapd vepo
KaL GKOUTTOTE i€ HaNaKO mavi. ZTeyvwoTe T 0Tn oKid, o€ Bepplokpacia dwpatiov.

ADVERTENCIA: No utilice nunca gasolina, diluyente, benceno ni
disolventes de otro tipo.

MPOEIAOMOIHZH: Moté pnv xpnotpomoteite metpéhato, Stalutiko, Bevivn i dMoug
SlahvTec.

Para volver a colocar el acolchado de nuca, inserte la montura del acolchado en la ranura del
casco (5), centrando el acolchado en el casco (6). Inserte un poco més la montura, de forma
que las tres lengiietas de la montura queden fijadas en la ranura del casco (7).

Vuelva a colocar las lengiietas finales del acolchado de nuca (8 y coloque otra
vez los acolchados laterales.

lla v emavatomoBétnon, elodyete To mhaiolo Tou KuNivopou avxéva oty umodoyr Tou
kpdvoug (5), Kevtpdpovtag Tov KiMvGpo auyéva e To Kpdvog (6). Eiodyete mepaitépw To
Tihaioto £101 @oTe o1 3 yAwrTideg Tou mhaigiou va Koupm@oouv ath urtoSoyY Tou Kpavoug (7).

EnavatomoBetnote Ti¢ yAwrtidec dkpng Kuhivopou auxéva (8) kat mavatomoBeTioTe Ti
€MEVOUOEIC TAPELWY. 5
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HET VIZIER OPENEN / SLUITEN

Voor het openen, drukt u de vizierontkoppelingshendel omhoog en het vizier
zal iets openen (D). Trek vervolgens de kromming van het vizier iets naar
buiten zodat het vizier van de vergrendelingen op de helm komt (@) en druk
het vizier omhoog.

WAARSCHUWING: Probeer het vizier niet zonder gebruik van het
vergrendelsysteem te openen en druk de vizierontkoppelingshendel niet
omlaag 3 daar het vergrendelsysteem anders mogelijk wordt beschadigd.

Voor het sluiten, drukt u het vizier omlaag totdat de vergrendeling geheel op het
vizier zit en de ontkoppelingshendel tegen de onderkant van het vizier komt ().

WAARSCHUWING: Vergrendel het vizier beslist goed alvorens te rijden. Het
vizier kan door wind, trillingen of zelfs hoofdbewegingen onverwacht openen
indien het niet goed is vergrendeld.

WAARSCHUWING: Vervang het vizier door een nieuw exemplaar indien het te veel
krassen heeft of niet meer goed kan worden schoongemaak. Een slecht zicht kan ongelukken
veroorzaken. Gebruik een oplossing van een milde zeep of schoonmaakmiddel en lauw water
voor het reinigen van het vizier. Spoel goed na met schoon water en veeg met een zachte
doek droog. Gebruik nooit benzine, thinner, benzeen of andere oplosmiddelen. Er zijn diverse
“agressieve” reinigingsmiddelen in de handel verkrijgbaar, met inbegrip van middelen die voor
het reinigen van een vizier lijken te zijn gefabriceerd. Arai raadt het gebruik van dergelike
producten voor het reinigen van uw vizier af omdat bepaalde bestanddelen van deze producten
mogelijk het vizier en andere plastic onderdelen van uw helm kunnen beschadigen. Plak geen
stickers of plakband op het vizier daar de harde coating hierdoor zal worden aangetast. Een
48 getint vizier mag alleen overdag worden gebruikt.
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OPPNA / STANG VISIRET VISIIRIN AVAAMINEN/SULKEMINEN

For att oppna visiret trycker du sparrhaksfliken uppat tills en glipa Gppnas (1. Avaa visiiri painamalla lukitusvipua ylgspain, niin visiiri avautuu hieman (D). Veda sitten
Dra sedan visiret I4tt utat tills det &r fritt frn sparrhaksféstet (2) och 6ppna visiirin pullistumaa hieman ulospéin, jotta visiiri paasee kypéran lukituskohdan ohi (2),

visiret.

ja nosta visiiri ylos.

VARNING: Forsk inte Gppna visiret utan att anvanda spérrhaken och dra heller
inte spérrhaken nerat (3) da kan spérrhakssystemet skadas.

VAROITUS: Al3 yrit avata visiiria kdyttamétt lukitusjrjestelmaa tai painamalla
visiirin lukitusvipua 3 alaspéin, sill4 lukitusjarjestelmé voi vaurioitua.

For att stanga visiret trycker du ner visiret tills dess sparrhaksféstet lases pad  Sulje visiiri painamalla sitd alas, kunnes lukituskohta kytkeytyy kunnolla visiiriin

plats helt och sparrhaksfliken fangar botten pa visiret ().

ja lukitusvipu tarttuu kiinni visiirin alaosaan ().

VARNING: Se till att Idsa visiret ordentligt innan du aker. Om visiret inte &r
ordentligt Iast kan det dppnas plétsligt av lufttryck, vibrationer eller till och med
av vanliga huvudrorelser.

VAROITUS: Muista lukita visiiri kunnolla ennen ajamaan lahtemista. Jos sita
ei ole lukittu kunnolla, tuulen paine, tdrina tai jopa normaali paan liike voi
saada sen avautumaan odottamatta.

VARNING: Om ditt visir blir for repat eller omdjligt att gora rent ska det bytas ut det
mot ett nytt. Forsamrad sikt resulterar i olyckor. Anvand en losning med mild tval eller
rengbringsmedel och ljummet vatten for att rengdra visiret. Skdlj ordentligt med rent
vatten och torka av med en mjuk trasa. Anvénd aldrig bensin, thinner, bensen eller andra
lasningsmedel. Det finns manga “aggressiva” rengdringsmedel pa marknaden, inklusive
en del som ar tankta att anvandas specifikt pa visir. Arai rekommenderar dig starkt att
inte anvdnda nagra sadana produkter for att rengdra visiret eftersom négra av deras
bestandsdelar kan ha negativa effekter pa visiret och andra plastdelar som sitter fast pa
hjdlmen. Satt inte pa Klistermérken eller tejp pa visiret eftersom detta kan skada den hérda
ytbeldggningen. Om visiret ar tonat r det endast &mnat for anvéndning i dagsljus.

VAROITUS: Jos visiiri naarmuuntuu liikaa tai sitd ei saa endé puhtaaksi, vainda se uuteen.
Heikentynyt ndkyvyys aiheuttaa onnettomuuksia. Puhdista visiiri haalealla ja miedolla saippua-
tai pesuaineliuoksella. Huuhtele hyvin puhtaalla vedelld ja kuivaa pehmedlla liinalla. Ald koskaan
kéyta bensiinid, tinnerid, bentseenid tai muita liuottimia. Markkinoilla on useita voimakkaita
puhdistusaineita, myds sellaisia, joiden vaitetéén olevan tarkoitettuja visiirin puhdistamiseen.
Arai suosittelee, ettet kéyta edelld mainitun kaltaisia tuotteita visiirin puhdistamiseen, koska
jotkut tuotteissa kéytettavat ainesosat voivat vahingoittaa visiirid seka muita kyparassé olevia
muoviosia. Visiiriin ei saa limata tarroja tai teippid, ettei sen kova pinnoite heikkene. Jos
visiirissd on savytys, sitd saa kéyttaa vain paivanvalossa.
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I Nederlands

HET ANTICONDENSSYSTEEM BEDIENEN

Het viziervergrendelsysteem heeft een anticondensfunctie voor het snel
verwijderen van vochtige lucht terwijl het vizier gedeeltelijk vergrendeld
blijft. Druk de vizierontkoppelingshendel omhoog om het vizier in de stand
voor het verwijderen van vochtige lucht te zetten (1. Voor het geheel sluiten,
drukt u het vizier omlaag totdat de vergrendeling geheel op het vizier zit en de
ontkoppelingshendel tegen de onderkant van het vizier komt 2).

DE VIZIER VENTILATIE TOEVOER BEDIENEN

De luchtinlaten in het vizier werken vanaf de geheel gesloten stand, naar de
tussenstand en volledige geopende stand door eenvoudigweg het ventilatieklepje
omlaag voor het openen en omhoog voor het sluiten te drukken.

DE KINVENTILATIE BEDIENEN

De kinventilatie werkt door eenvoudigweg het ventilatieklepje omlaag voor het
openen en omhoog voor het sluiten te drukken. Wanneer het ventilatieklepje
geheel geopend is, wordt lucht omhoog geleid langs de binnenkant van het vizier
om condensvorming te voorkomen (1) en in de middelste stand wordt frisse
lucht naar het gebied rond de mond en neus geleid om warme, vochtige lucht
sneller af te voeren (2).

DE TOP VENTILATIE BEDIENEN

Druk eenvoudigweg op de knoppen/hendels om ieder ventilatiekanaal te
openen/sluiten.

B R R P P YT R PP Y PP PP PP P PP PRI

OPMERKING: Gebruik geen olie of was om de ventilatieklepjes of andere
bewegende onderdelen te smeren. Mocht smering nodig zijn, gebruik
daarvoor dan spaarzaam het bij de helm meegeleverde siliconen
smeermiddel voor het onderhoud van de afwerking van de kijkopening.

seeecseecssecssssccssecsssccssscessscesssctssscssssecssscsssccsssccsssneses s
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ANVANDA IMSKYDDSYSTEMET

Avimningssystemet ar inbyggt i visirets sparrhakssystem for att mojliggéra
snabbare borttagning av imma med visiret kvar i delvis last position. Tryck
visirets spérrhaksflik uppat for att satta visiret i avimningslage och underlétta
avfuktning (D). For att sténga visiret helt trycker du ner det tills det sitter helt i
sparrhaksféstet och sparrhaken haller botten av visiret sakert (2).

HUR DU ANVANDER PANNVENTILER

Pannventilerna kan du ha i helt stingt Iage, via mellanlége, till helt 6ppet lage
genom att du helt enkelt drar ner ventilkontrollen for att Gppna visiret, och
trycker upp den for att stanga det.

ventilkontrollen for att dppna, och trycker upp den for att stanga.

HUR DU ANVANDER HAKVENTILEN

Hakventilen anvands genom att du drar ventilkontrollen nedat for att 6ppna
och trycker uppét for att stanga. Nar ventilkontrollen ar helt dppen riktas luften
upp langs visirets inre yta for att motverka dimbildning (O och nér den ar i
mittldge kanaliseras luften tillbaka for att ytterligare forbattra luftflédet runt
munnen och nésan for att ta bort varm, fuktig Iuft snabbare 2.

HUR DU ANVANDER TOPPVENTILERNA

Anvand de individuella kontrollerna for varje ventil for att 6ppna och stdnga
dem.

eseecssseesssccssecssscccssscsssccsssccssscesssctssecssssccssectsssncsssnes o

0BS: Anvand inte oljor eller vax for att smorja ventilerna eller andra rérliga
delar. Om du maste smorja sddana komponenter ska silikonsmorjmedlet
till 6gondppningens kantbekladning som féljde med hjdlmen anvéndas
méttfullt.

eseecssseesssccssecssscccssscsssccsssccssscesssctssecssssccssectsssncsssnes o
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OSTEUDENPOISTOTOIMINNON KAYTTAMINEN

Visiirin lukitusjérjestelméssa on kosteudenpoistotoiminto, jonka avulla kyparan sisalle
muodostuva kosteus voidaan poistaa nopeammin visiirin pysyessa osittain lukittuna.
Kosteuden poistaminen helpottuu, kun vapautat visiirin kosteudenpoistoasentoon painamalla
visiirin lukitusvipua ylés (D). Kun haluat sulkea visiirin kokonaan, paina visiiria alas, kunnes
lukituskohta kytkeytyy kunnolla visiiriin ja lukitusvipu tarttuu kiinni visiirin alaosaan (2).

TUULETUSAUKKOJEN KAYTTAMINEN

Silmakulman tuuletusaukot voidaan sddtédd tdysin suljetuiksi, puoliavoimiksi tai taysin
avoimiksi tyontdmalld tuuletusaukon saadintd alaspain (auki) tai ylospain (kiinni).

SUUN TUULETUSAUKON KAYTTAMINEN

Suun tuuletusaukkoa kdytetddn tyontdmaélld tuuletusaukon saadinta alaspdin (auki) tai
ylospdin (kiinni). Kun tuuletusaukon saddin on kokonaan auki, ilma virtaa visiirin sisapintaa
pitkin ylds eika visiiri huurru (D. Kun séddin on puoliavoin, ilma johdetaan takaisin ja
ilmavirtaus suun ja nenan ympdrilla paranee. Nain kuuma ilma poistuu kypérasta nopeammin

YLAVENTTIILIEN KAYTTAMINEN

Avaa tai sulje venttiilejd painamalla kytkimid/vipuja.

HUOMAA: Al kiytd tuuletusaukkojen tai muiden liikkuvien osien voiteluun
Oljyja tai vahoja. Jos osia on voideltava, kdyta pienid madria mukana tulevaa
silikonivoiteluainetta, joka on tarkoitettu visiiriaukon reunakumiin.

DR R P PP TR
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DE AIR WING SPOILER BEDIENEN

De Air Wing spoiler reduceert windweerstand en turbulentie bij hoge snelheid.
U kunt de hoek ervan in 5 standen verstellen die passen bij verschillende
rijposities (1.

Om de hoek naar lagere posities te veranderen, drukt u het midden van de
achterrand van de Wing naar voren om het vergrendelsysteem te ontgrendelen
(2 en drukt u de Wing vervolgens in de gewenste hoek (3.

seeecssecssecssssccsssessssccsscesssecssecctssscssssecssscssssesssccsssneses s

OPMERKING: De hoek kan alleen naar een lagere positie worden veranderd
terwijl het vergrendelsysteem is ontgrendeld.
Om de hoek naar hogere posities te veranderen, drukt u eenvoudigweg het
midden van de achterrand van de Wing omhoog naar de gewenste stand (@).

DE NEUSKAP VERWIJDEREN/VERVANGEN

Voor het verwijderen houdt u een kant van de rand vast en trekt u het gedeelte
omhoog naar de tegenovergestelde kant toe (D).

Voor het plaatsen, steekt u eerst het midden van de kap in de gleuf en drukt u
vervolgens vanaf het midden naar de buitenkant toe de kanten op hun plaats (2.
OPMERKING: Indien u de kap niet gebruikt, wordt het aanbevolen het (apart
verkrijgbare) anticondens inzetstuk hier te plaatsen als anticondenskanaal.

B R R P P YT R PP Y PP PP PP P PP PRI

BEDIENING VAN DE KINSPOILER

Om de spoiler naar beneden te plaatsen, pakt u de kinbeschermer in het
midden vast en trekt u deze omlaag.

Druk de spoiler met uw handpalm omhoog om deze weer in te schuiven.
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HUR DU ANVANDER AIR WING

Air Wing hjalper till att minska luftmotsténd och turbulens vid hoga hastigheter.
Dess vinkel ar justerbar i 5 ldgen for olika korlagen (D.

For att dndra vinkeln till sankt ldge trycker du mitten av den bakre kanten av
Wing framat for att sldppa lassystemet (2), och sedan nerat till nskad vinkel

Seseecssseesseccssecssseccssscsssccsssccssscesssctssecssssccssecsssncsssnes o

0BS: Vinkeln kan endast dndras till nerlaget da lassystemet &r slappt.

eseecssseesssccssecssscccssscsssccsssccssscesssctssecssssccssectsssncsssnes o

For att dndra vinkeln till hojt Iage trycker du helt enkelt mitten av den bakre
kanten av Wing upp till den 6nskade vinkeln ().

HUR DU AVLAGSNAR/SATTER TILLBAKA ANDNINGSLUFTRIKTAREN

For att avldgsna andningsluftriktaren tar du tag i vardera sida av kanten och drar
uppat och mot motsatt &nde ().

For att installera andningsluftriktaren satter du forst i luftriktarens mitt i Gppningen

och trycker sedan in sidorna genom att arbeta in dem fran mitten och utat (2.
OBS: Om du inte anvander luftriktaren rekommenderar vi att du installerar Anti-
mistmellaniagget (valfri) pa denna plats eftersom den faktiskt motverkar imma.

escecssscesssccssecssscccssscsssccsssccssscesssctssecssssccssecsssncsssnes o

HUR DU ANVANDER LUFTFLODESAVLEDARE

For att anvanda avledaren i sénkt Idge drar du helt enkelt ner den genom att ta
tag i mitten pa dess hakskydd.

For att dra tillbaka avledaren trycker du helt enkelt upp den med handflatan.

AIR WINGIN KAYTTAMINEN

Air Wing auttaa véhentamddn vetoa ja ilman pydrteilyd nopeassa vauhdissa. Sen kulma
voidaan s:itaa viiteen eri asentoon ajoasennon mukaan (0.

Vaihda kulma ala-asentoon tyontamélld Wingin takareunan keskiosaa eteenpdin, jotta
|ukitusjérjestelmé aukeaa (2), jonka jélkeen voit painaa sen alas haluttuun kulmaan (3.

DR R P PP YT

HUOMAA: Kulmaa voidaan muuttaa alaspain vain, kun lukitusjarjestelma on
vapautettu.

D R Y PP P PP Ry

Saada kulma ylaasentoon tyontamalla Wingin takareunan keskiosa haluttuun kulmaan (4.

HENGITYSILMAN OHJAIMEN IRROTTAMINEN JA KIINNITTAMINEN

Irrota ottamalla kiinni jommastakummasta reunasta ja vetdmalla ylos- ja eteenpdin
vastakkaista reunaa kohti (D).

Kiinnitd hengitysilman ohjain kiinnittdmalld ensin ohjaimen keskiosa sille varattuun aukkoon.
Tynnd sitten sivut kiinni keskelta ulospain .
HUOMAA: Josetkaytéhengitysilmanohjainta, suosittelemmehuurteenestovélikappaleen
(lisévaruste) kdyttdmista, koska ohjain toimii huurteenpoistovélineend.

D R T PP PR IY

ILMAVIRTAOHJAIMEN KAYTTO

Siirrd ohjain ala-asentoon vetamalld sitd alaspdin leukasuojuksen keskelta.

Ty6nna ohjain takaisin sisaan kimmenella.
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HET VIZIER VERWIJDEREN / VERVANGEN

Om het vizier te kunnen verwijderen, moet u het eerst geheel openen (D.
Druk de zijstuk-ontkoppelingshendel vanaf de voorrand van het zijstuk naar
achteren (2) om het zijstuk te ontgrendelen (3).

Verlaag vervolgens het vizier totdat de koperen knop van het vizier in het rode
gat van de basisplaat (4) is. Verwijder het vizier van de veerklemmen (5) & (&)
en herhaal aan de andere kant.

Voor het terugplaatsen, plaatst u het vizier op de basisplaat zodat het onderste
gedeelte van het schuifstuk van het vizier over de veerklem van de basisplaat
en de koperen knop in het rode gat van de basisplaat is (7). Druk het vizier op
de veerklem en druk het vervolgens geheel omhoog totdat de koperen knop in
het schuifstuk van de basisplaat valt (8 & (9). Plaats de bovenste haak aan
de achterkant van het zijstuk in het bovenste lipje van de basisplaat (0, breng
het zijstuk in lijn met de uitsparing van de helmschaal en druk het onderste
gedeelte van het zijstuk stevig omlaag totdat het op zijn plaats vastklikt en
geheel door de basisplaat wordt bedekt Q0. Herhaal aan de andere kant.
Controleer of de werking juist is door het vizier omhoog en omlaag te drukken
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AVLAGSNA / BYTA UT VISIRET

For att avlagsna visiret sétter du det forst i helt dppet lige (. Tryck
sidohusslappspaken framifran och bakat (2) for att slappa sidohuset 3.

Sank sedan visiret tills méssingsniten pa visiret linjeras med det roda halet
pé stodplattan (4). Lossa visiret frén de fjadrade clipsdelarna 5) & (), och
upprepa pé andra sidan.

For att satta tillbaka visiret positionerar du det pa stodplattan sa att den
nedre delen av visirets glidspar ar Gver stodplattans fjadrade clipsdel,
och méssingsniten ar Gver det roda halet i stodplattan (7). Tryck in visiret i
den fjadrade clipsdelen och hoj det sedan tills méssingsniten passar in i
stodplattans glidspar (8 & (9). Sétt den dvre haken pé sidohusets baksida i
stodplattans Gvre flik 10, linjera sedan sidohuset med forsénkningen och tryck
ner den nedre delen av sidohuset tills det klickar fast sékert i stodplattan @D.
Upprepa detta pa andra sidan. Dra visiret upp och ner for att se till att det
fungerar som det skall @2.

VISIIRIN IRROTTAMINEN JA KIINNITTAMINEN

Irrota visiiri nostamalla se taysin auki (). Vapauta sivulevy (3) painamalla sen vapautusvipua
levyn etureunasta taaksepain (2).

Laske sitten visiiria alas, kunnes sen messinkinasta menee pohjalevyn punaiseen reikéan (4).
Irrota visiiri jousipidikkeista (5) ja () ja tee sama toisella puolella.

Kiinnitd visiiri asettamalla se pohjalevylle niin, ettd visiirin liukuloven alaosa on pohjalevyn
jousipidikkeen paalld ja messinkinasta on pohjalevyn punaisessa reidssd (@). Paina visiiri
jousipidikkeeseen ja nosta sitten visiirid taysin ylos, kunnes messinkinasta putoaa pohjalevyn
liukuloveen (8) ja (9). Aseta sivulevyn takana oleva ylakoukku pohjalevyn ylakielekkeeseen
10), kohdista sivulevy kyparan kuoren syvennykseen ja paina sivulevyn alaosaa alas tukevasti,
kunnes se napsahtaa paikalleen ja jaa kiinni pohjalevyyn (0. Tee sama toisella puolella.
Tarkista asianmukainen toiminta liikuttamalla visiiria ylos ja alas @2
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DE BASISPLAAT VERWIJDEREN/VERVANGEN

Voor het verwijderen, moet u eerst het vizier verwijderen. Verwijder de twee
schroeven van iedere basisplaat met een schroevendraaier met platte kop of
een munt (D). Verwijder de platen van de helmschaal. Markeer de rechter- en
linkerbasisplaten voor het later juist terugplaatsen.

Voor het terugplaatsen, plaatst u de basisplaat over de schroefvormige gedeeltes in
de helm. Plaats de twee schroeven door iedere basisplaat in de helm met de hand
vast (2), maar draai nog niet geheel vast. Plaats het vizier, druk het naar de geheel
gesloten stand en druk vervolgens op het midden voorste gedeelte van het vizier
zodat het tegen de afwerking van de kijkopening komt. BIijf op het vizier drukken en
houd deze stevig tegen de afwerking van de kijkopening aan terwijl u de schroeven
van de basisplaat vast draait (3) — wees voorzichtig en draai niet te strak vast daar
de schroeven anders kunnen breken. Om het beste resultaat te krijgen, kan het zijn
dat u één zijde tegelijkertijd moet doen waarbij u de druk in balans brengt vanuit het
midden van het vizier naar elke basisplaat en deze ieder op zijn beurt vastzet.

DE BEVESTIGINGSLIP VERWIJDEREN/VERVANGEN

Om de ketting die het zijstuk en de basisplaat verbindt te verwijderen, moet
u de veerhaak van de ketting bij het zijstuk indrukken () en de ketting uit de
uitsparing trekken (2.

0m de ketting van de basisplaat te verwijderen, moet u de basisplaat van de
helm verwijderen. Trek aan de ketting totdat deze stopt en buig vervolgens
naar de achterkant van de basisplaat om de ketting te ontgrendelen (3.
Herhaal de procedure van het verwijderen in tegengestelde volgorde voor het
weer terugplaatsen.
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AVLAGSNA / BYTA UT BASPLATTAN

Avlagsna forst visiret. Avlagsna sedan de tva skruvarna fran varje platta med
en platt skruvmejsel eller ett mynt (1. Avidgsna plattorna fran hjéimskalet.
Observera hdoger- respektive vansterorientering for &terinstallation.

For att aterinstallera sétter du tillbaka stodplattan 6ver géangorna i hjdlmen.
Skruva i bada skruvarna med fingrarna (2) utan att dra at. Satt i visiret, sank
det till sitt stdngda lage och tryck in det s& att det ligger an mot tétningen i
dgondppningen. Dra nu &t skruvarna (3) utan att slippa trycket pa visiret, men
var forsiktig; skruvarna kan latt ga sonder. Det kan vara nodvandigt att ta en
sida i taget och forsoka jamna ut trycket fran visirets mitt mot hérnen, medan
skruvarna dras korsvis for bdsta resultat.

AVLAGSNA / BYTA UT FASTET

For att lossa linan som haller sidohuset vid stodplattan trycker du ihop fliken
vid sidohuset (O) och drar ut linan ).

For att lossa linan fran stodplattan lossar du stodplattan fran hjdimen. Dra ut
linan tills det tar stopp och bdj den sedan bakat mot stodplattan for att sldppa
den (3. For att satta tillbaka den véinder du pa I6stagningsprocessen.

POHJALEVYN IRROTTAMINEN JA KIINNITTAMINEN

Irrota ensin visiiri. Irrota kaksi ruuvia kummastakin pohjalevysta littedkarkiselld ruuvitaltalla
tai kolikolla (2. Irrota levyt kyparan kuoresta. Merkitse oikea ja vasen pohjalevy ylos oikeaa
uudelleenasennusta varten.

Asenna asettamalla pohjalevy kypdrén kierreruuvinreikien péélle. Asenna kaksi ruuvia
kummankin pohjalevyn l3pi kypéraan ja kirista sormitiukkuuteen (2), &l kirista liikaa. Asenna
visiiri, laske se téysin kiinni ja paina sen edesta keskeltd, jotta se ottaa kiinni visiiriaukon
pehmusteeseen. Samalla kun pidét visiirin painettuna tiukasti visiiriaukon pehmustetta
vasten, kirista pohjalevyn ruuvit (3) — mutta varo kiristamésté liikaa, silld ruuvit voivat
katketa. Parhaiden tulosten saamiseksi taytyy ehka tehda yksi puoli kerrallaan painamalla
visiirid keskeltd kohti kumpaakin pohjalevya ja kiristamalld niité vuorotellen.

KIINNITYSHIHNAN IRROTTAMINEN JA KIINNITTAMINEN

Kun haluat irrottaa sivulevyn ja pohjalevyn yhdistavan kiinnityshihnan, purista sen
jousikoukku kokoon sivulevyn (1) puolella ja veda hihna ulos aukosta (2).

Kun haluat irrottaa kiinnityshihnan pohjalevystd, irrota pohjalevy kypérasta. Veda hihnaa,
kunnes se pysahtyy, ja vapauta se taivuttamalla sité kohti pohjalevyn takaosaa (3). Asenna
takaisin painvastaisessa jarjestyksessa.
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DE WANGSTUKKEN VERWIJDEREN/VERVANGEN

Wanneer u voor het eerst aan de wangstukken werkt, raden we u aan er eerst
één te verwijderen, zodat u het andere wangstuk als voorbeeld kunt gebruiken
voor het terugplaatsen.

Om de wangstukken te kunnen verwijderen moet u eerst het kinbandje
losmaken.

Trek het wangstuk voorzichtig richting de voorkant van de helm, trek daarna
de achterkant van het wangstuk naar binnen om het los te maken en laat
hem van de kinband afglijden.

Als u de voering wilt wassen, haalt u de voering over de achterzijde van het
wangstuk naar voren tot de hele voering aan de voorkant van de helm los
ligt. Trek vervolgens de voering met de rechthoekige kraag door de kinband
opening.

seeecssecssecssssccsssesssecssscessscessscessscssssecsssesssscsssccsssneses s

OPMERKING: Het wangstuk is voorzien van een 5mm dikke schuimrubber
laag. Deze laag kan indien nodig worden verwijderd om wat meer ruimte
te krijgen. Verwijder het voorzichtig van het wangstuk. Nadat u deze
schuimrubber laag eenmaal heeft verwijderd, kan deze niet meer stevig
opnieuw worden bevestigd.

Was de stoffen voering op de hand in een lauwwarme oplossing met een klein
beetje wasmiddel of shampoo. Spoel de voering goed uit en wrijf hem droog met
een zachte doek. Op kamertemperatuur laten drogen en uit het zonlicht houden.

WAARSCHUWING:
Gebruik nooit benzine, thinner, benzeen, afwasmiddel of andere oplosmiddelen.

Zorg ervoor dat bij het terugplaatsen van de voering de juiste kant naar buiten
ligt, trek de stof over het wangstuk (D en strijk het glad @.
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HUR DU AVLAGSNAR/SATTER TILLBAKA KINDKUDDARNA

Nér du servar kindkuddarna for forsta gangen rekommenderas att du tar
en &t géngen sa att den andra kan anvandas som aterinstallationsguide.

Lossa forst hakbandet for att avidgsna kindkuddarna.

Dra forsiktigt kindkudden mot hjalmens framsida, dra sedan bakstycket pa
kindkudden inét for att frigora den och dra sedan fran remmen.

For att ta av tygfodringen for tvétt trader du loss fodringen Gver
kuddmonteringens bakre kant tills allt tyg &r pa framsidans yta. For sedan
fodret genom dppningen genom att ta tag i den rektanguléra hylsan och dra.

eeecssscsssccssscccssscnss

0BS: Kindkuddarna &r utrustade med en 5 mm skumyta. Lagret kan tas
bort om lite mer utrymme onskas. Ta forsiktigt loss det fran kudden. Val
lossat gar det inte att fasta skumlagret ordentligt igen.

eeesssccssee

esecessecsssecssssccssecsssccsssccsssscsssncsssne s

eseecssecsssecsssccsssecsssccsssccsssccsssesssscsssscesssncsssne s

For att tvatta tygfodringar lagger du dem |rjummet vatten med en liten mangd
badrumstval eller schampo i och tvéttar forsiktigt for hand. Skélj ordentligt
med rent vatten, och torka av med en mjuk trasa. Torka dem i skugga i
omgivningstemperatur.

POSKIPEHMUSTEIDEN IRROTTAMINEN JA KIINNITTAMINEN

Kun huollat poskipehmusteita ensimmdisen kerran, ne kannattaa huoltaa yksi
kerrallaan. Tallin toista pehmustetta voidaan kéyttda mallina.

Aloita poskipehmusteiden irrottaminen avaamalla leukahihna.

Vapauttaaksesi, vedd poskityynyd varovasti kypédrédn etuosaa kohti, veda
sitten poskityynyn takaosaa sisdanpéin ja liu'uta se hihnasta.

Voit irrottaa kangassuojuksen pesua varten. Vedé suojusta pois paikaltaan
poskipehmusteen takareunan yli kunnes koko kangas on kasvojen puolella
olevalla pinnalla. Veda sitten nelidnmuotoisesta liepeestd kunnes suojus
tulee aukon lapi.

eessecssscecssccsssccsssccsssccssscsssscssssccssennss

HUOMAUTUS: Poskipehmusteessa on 5 mm:n pintavaahtokerros. Kerros voidaan
tarvittaessa poistaa lisdtilan saamiseksi. Irrota se varovasti pehmusteesta. Irrotuksen
jélkeen tama vaahtokerros ei kiinnity uudelleen kunnolla.

esssccsssces

eseccssecsssccsssccssns o

eseecssecsssecsssccsssecsssccssscesssccssscsssscssssesssscsssne o

Pese kangassuojukset kdsin haalealla ja miedolla pesuaine- tai
sampooliuoksella. Huuhtele hyvin puhtaalla vedelld ja pyyhi pehmealla
kankaalla. Kuivaa suojukset varjossa huoneenlammassa.

VARNING!
Anvénd aldrig bensin, thinner, bensen eller andra petrokemiska ldsningar.

VAROITUS:
Al koskaan kayta bensiinid, tinnerid, bentseenia tai muita liuottimia.

For att sétta tillbaka tygfodringen, se till sa att den har rétt sida utét, spann
over den pa kudden ( och justera den sedan s4 att den ligger pa jamnt (2.

Kiinnitd kangassuojus seuraavasti: Varmista, ettd suojus on oikein pdin. Venytd suojus
pehmusteen padlle (D ja suorista se ).
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Trek vervolgens de rechthoekige kraag door de opening, leg de voering op zijn
plaats en controleer of deze niet gedraaid zit (3. Indien het met EMERGENCY
TAB gemarkeerde lipje naar buiten is getrokken, moet u het terug trekken
totdat de riem van het lipje bij de @ markering stopt. Vouw plat en bedek de
riem van het lipje met de stoffen afdekking als afgebeeld bij Cg)

WAARSCHUWING : Laat niet meer dan alleen het lipje van de riem buiten
de markering van het wangstuk zitten daar de riem anders door uitstekende
voorwerpen tijdens het rijden kan worden gegrepen.

U brengt het wangstuk weer op zijn plaats door eerst de kinband door het
wangstuk te steken.

Plaats de voorste lip vervolgens naar de voorkant van de helm en duw tegen
het achterste deel van het wangstuk tot het goed op zijn plaats zit.

Trek de kinband helemaal door het wangstuk om zeker te zijn dat er geen
speling in de kinband zit en het niet achter het wangstuk blijft zitten.

MEER OVER HET “EMERGENCY RELEASE SYSTEM”: Het doel van het
EMERGENCY RELEASE SYSTEM is ervoor te zorgen dat de wangstukken makkelijk
verwijderd kunnen worden als ze hulpverleners in de weg zitten die proberen de
helm af te nemen van een gewonde helmdrager. Hulpverleners kunnen aan het
EMERGENCY TAB etiket dat tussen de schaal en het wangstuk aan iedere kant zit,
zien dat de helm is uitgerust met het EMERGENCY RELEASE SYSTEM en dat de
wangstukken kunnen worden verwijderd door het lipje omlaag te trekken.

WAARSCHUWING : Het EMERGENCY RELEASE SYSTEM is uitsluitend voor
“noodgevallen” en mag niet voor het normaal, dagelijks verwijderen van de wangstukken
worden gebruikt daar de wangstukken anders mogelijk worden beschadigd.

WAARSCHUWING : Hulpverleners moeten dit systeem kennen en training in het
gebruik ervan hebben gehad. Het EMERGENCY RELEASE SYSTEM is niet altijd de meest
effectieve wijze waarop de wangstukken verwijderd kunnen worden, afhankelijk van de
omstandigheden van het ongeluk of toestand en letsel van de drager.
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Tryck sedan den rektanguldra kragen genom kuddmonteringen och justera till
rétt Idge (3. Om fliken som det star “EMERGENCY TAB” pé dras ut ska remmen
dras bakat tills den tar i markeringen (4. Vik ner den och téck Gver remmen
med tyget enligt ©.

Paina sitten neliskulmainen lieve pehmustekokoonpanon ldpi ja sdddd se lopulliseen
asentoonsa varmistaen samalla, ettei se ole kiertynyt (3). Jos kieleke, jossa lukee EMERGENCY
TAB, tulee esiin, veda kielekkeen hihnaa takaisin, kunnes se pysahtyy ohjaimeen (@. Taita
litteaksi ja peita kielekkeen hihna kangassuojuksella kuvan (5) mukaisesti.

VARNING! : Lat inte mer &n fliken sticka ut utanfor markeringen pa
kindkudden da dglan kan haka fast i flygande objekt under férd.

VAROITUS : Al4 anna hihnan kielekkeen olla enempéa poskipehmusteen ohjaimen
ulkopuolella, koska hihnan silmukka voi tarttua ulkoneviin esineisiin ajon aikana.

For att sétta tillbaka en kindkudde i en hjalm, for pa kudden pé bandet.

Placera sedan den framre fliken mot hjalmens framre del och tryck pa kuddens
bakre del tills kudden sitter helt pa sin plats.

Dra hakremmen genom kindkudden for att sdkerstalla att det inte i finns spel
i remmen och att det inte fastnar bakom kudden.

OM EMERGENCY RELEASE SYSTEM (NODLOSSNINGSSYSTEMET):
EMERGENCY RELEASE SYSTEM (NODLOSSNINGSSYSTEMET) &r till for att man smidigt
ska kunna ta bort kindkuddar som kan utgdra hinder da raddningstjénsteman forsoker
ta av hjalmen fran en skadad hjdlmbarare. Med etiketten som det star EMERGENCY TAB
(NODFLIK) pa, som finns mellan skalet och kindkudden pa vardera sida av hjélmen, kan
raddningstjanstemén konstatera att hjalmen &r utrustad med ett EMERGENCY RELEASE
SYSTEM och att de kan dra fliken nerat for att aviagsna kindkuddarna.

Kiinnitd poskipehmuste seuraavasti: Liu’uta pehmuste hihnaan.

Aseta sitten etukieleke kyparan etuosaa kohti ja paina pehmusteen takaosaa,
kunnes pehmuste on kunnolla paikallaan.

Vedé leukatuki kokonaan poskityynyn lapi varmistaaksesi, etta leukahihnassa
ei ole mutkia ja ettei se jad loukkuun poskityynyn takana.

TIETOJA  HATAVAPAUTUSJARJESTELMASTA HATAVAPAUTUSJARJESTELMAN  avulla
pelastajat voivat irrottaa poskipehmusteet varovasti, jotta kypdra saadaan irrotettua
loukkaantuneen paasta. Kummallakin puolella kuoren ja poskipehmusteen valissd olevan
EMERGENCY TAB (HATAKIELEKE) -merkinnan ansiosta pelastajat tunnistavat, ettd kypérassd
on HATAVAPAUTUSJARJESTELMA. Poskipehmusteet voidaan irrottaa vetamalld kielekettd

alaspain.

VARNING! : EMERGENCY RELEASE SYSTEM &r endast il for nodsituationer
och ska inte anvéands for normalt urtagande av kindkuddarna da detta kan
skada dem.

VAROITUS: HATAVAPAUTUSJARJESTELMA on tarkoitettu vain hititapauksia varten,
eikd sitd saa kayttaa poskipehmusteiden tavanomaiseen paivittdiseen irrottamiseen.
Muuten poskityynyt voivat vahingoittua.

VARNING! : Réddningstjansteman behdver ha tillrdckligt med kunskap om,
och traning for detta system. Nodflikssystemet &r inte alltid ett effektivt satt
att sakert ta bort kindkuddarna, utan det kan bero pa omstéandigheterna kring
olyckan och tillstandet for den skadade hjaimbéraren.

VAROITUS: Pelastajilla tulee olla tarvittavat tiedot ja koulutus tdmén
jérjestelman kéyttoa varten. Hatakieleke ei ehka aina ole tehokas keino
p;)skiperll(musteiden irrottamiseen onnettomuustilanteen ja loukkaantuneen
tilan mukaan.
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DE KIN AFDEKKING VERWIJDEREN/VERVANGEN

WAARSCHUWING: Trek NIET aan de kin afdekking. Lees voor het verwijderen
de aanwijzingen goed door. Dit nalaten kan de afdekking en/of helm beschadigen.

Voor het verwijderen plaatst u eerst de helm omgekeerd op een tafel of in uw
schoot met het vizier van u af gericht.

Trek de kin spoiler omlaag in de geheel geopende stand.

Houd de kin afdekking als afgebeeld vast en schuif/draai de gehele afdekking
ongeveer 2 cm (D. En verwijder hem 2.

Voor het monteren plaatst u eerst de helm omgekeerd op een tafel of in uw
schoot met het vizier van u af gericht.

Trek de kin spoiler omlaag in de geheel geopende stand.

Centreer de afdekking over de kin afdekking en plaats de twee lipjes tussen
de spoiler en schaal. Druk met beide duimen de lipjes omlaag totdat je deze
hoort en voelt vast “klikken”.

Druk de over gebleven linker en rechter lipjes omlaag totdat je deze hoort en
voelt vast “klikken”.

Leg het plaatje van de kin afdekking op de onderste rand zoals afgebeeld.
Herhaal dit voor de andere kant.

HET INTERIEUR VERWIJDEREN/VERVANGEN

Het interieur is aan de helm bevestigd met kunststof drukknoppen (0.

Voor het verwijderen van de interieurvoering, pakt u deze zo dicht als mogelijk bij de
knoppen vast (2) en trekt u de voering recht omhoog naar buiten (3). Zorg dat u voor het
terugplaatsen weet wat de voor- en achterkant en boven- en onderkant van de voering is.
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AVLAGSNA/ERSATTA HAKSKYDDET

LEUKASUOJUKSEN IRROTTAMINEN JA KIINNITTAMINEN

VARNING: Dra INTE i hakskyddet. L&s igenom instruktionerna helt innan
du pabdrjar arbetet. Gors inte detta riskerar du att skada skydd eller hjalm.

VAROITUS: ALA veda leukasuojusta. Lue ohjeet kokonaan ennen kuin yritét irrottaa sen.
Muuten suojus ja/tai kypara voi vaurioitua.

For att avlidgsna hakskyddet borjar du med hjalmen upp och ner i ditt knd eller
pa ett bord, med visiret véant fran dig.

Dra ner hak spoilern till sitt dppna lage.

Ta tag i hakskyddet enligt figur, och dra/rotera hela skyddet at endera hall (med
hjalmen upp och ner i knaet) bort frén visirfliken, 2 cm . Ta loss skyddet ().

For att sétta fast hakskyddet hller du hjalmen upp och ner i knéet eller pa ett
bord med visiret vént fran dig.

Dra ner hak spoilern till sitt dppna lage.

Placera hakskyddet Gver vingen och sétt de tva clipsdelarna mellan vingen
och skalet. Anvénd tummarna for att pressa ner bagge clipsen tills det hors
ett positivt klick.

Tryck sedan ner bade hoger och vénster flik tills du hor ett klick.

Sétt tillbaka kindkudden. Upprepa proceduren pa andra sidan.

HUR DU AVLAGSNAR/SATTER TILLBAKA PASSFODRET

Passfodret sitter fast i hjilmen med plastknoppar (D.

For att avldgsna fodret tar du loss knoppar genom att ta tag i fodret sa nara
varje knopp som méjligt (2 och dra rakt upp (3. Notera hur du har fram- och
bak-, samt ovan- och undersida pa fodret innan du byter.

Aloita irrottaminen asettamalla kypérd ylosalaisin poydalle tai syliisi visiiri poispdin itsestési.

Veda ilmanohjain tdysin alas.

Tartu leukasuojukseen kuvan mukaisesti ja liu'uta/kierré koko suojusta vasemmalle n. 2 cm (0.
Nosta suojus pois ).

Aloita asentaminen asettamalla kypdra ylosalaisin poydalle tai syliisi visiiri poispain itsestdsi.

Veda ilmanohjain téysin alas.

Keskitd leukasuojus ilmavirtaohjaimen paalle ja aseta kaksi kielekepidiketta
ilmavirtaohjaimen ja kypéarén kuoren valiin. Paina oikea ja vasen kieleke alas, kunnes tunnet
jakuulet napsahduksen.

Paina oikea ja vasen klipsi alas, kunnes tunnet ja kuulet "click” danen.

Asenna leukasuojuksen levy alareunaan kuten kuvassa. Tee sama toisella puolella.

PEHMUSTEEN IRROTTAMINEN JA KIINNITTAMINEN

Pehmuste on kiinnitetty kypéraan neljlld muovinapilla (D.

Irrota pehmuste tarttumalla pehmusteeseen mahdollisimman liheltd nappeja @
ja vetdmalla suoraan ylgs (3. Paina mieleen pehmusteen etu- ja taka- sekd yla- ja
alapuolet asennusta varten. 63
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OPMERKING: De voering is voorzien van een 5mm dikke schuimrubber laag.
Deze laag kan indien nodig worden verwijderd om wat meer ruimte te krijgen.
Verwijder het voorzichtig. Nadat u deze schuimrubber laag eenmaal heeft
verwijderd, kan deze niet meer stevig opnieuw worden bevestigd (4).

seeecseecssecssssecsseesssccssscessseessscsssscssssecssscssssesssecsssneses o

Was de interieurvoering op de hand in een lauwwarme oplossing met een klein beetje
wasmiddel of shampoo. Spoel goed na met schoon water en veeg met een zachte doek droog.
Droog in de schaduw bij een normale temperatuur.

WAARSCHUWING: Gebruik nooit benzine, thinner, benzeen of andere
oplosmiddelen.

Plaats de interieurvoering weer terug door de knoppen op de plastic ontvangers
te plaatsen en vast te drukken G & ().

WAARSCHUWING: Zorg er bij terugplaatsen voor, dat de interieurvoering
goed aansluit op de binnenvorm van de EPS (ook wel “styrofoam
genaamd) binnenschaal. Als de interieurvoering niet goed zit, kunnen

e randen ervan omvouwen wanneer u de helm op- of afzet, wat
schaafwondjes kan opleveren, enz. Controleer of het interieur goed op
zijn plaats zit als u vindt dat de helm niet optimaal zit.

DE KINRIEMHOESJES VERWIJDEREN/VERVANGEN

Voordat de kinriemhoesjes verwijderd kunnen worden, moeten eerst de
wangstukken volgens de eerder beschreven instructies worden verwijderd.
Verwijder de plastic afdekking van de stalen kinriembevestiging (D en schuif het
hoesje van de kinriem af ).
Teken aan wat de linker- en rechterkant en binnen- en buitenkant is van het
; kinriemhoesje om deze weer goed te kunnen terugplaatsen.

Left chinstrap cover (D-ring side) Right chinstrap cover (long side) Was de hoesjes op de hand in een lauwwarme oplossing met een klein beetje
Cache gauche de la juguiaie (coté anneau en forme de D) - Cache droit de Ia jugulaire (coté long) wasmiddel of shampoo. Spoel goed na met schoon water en veeg met een zachte

Linke Kinnr (D-ring seite) Rechte Kinnriemenabd (lange seite) doek droog. Droog in de schaduw bij een normale temperatuur.

WAARSCHUWING: Gebruik nooit benzine, thinner, benzeen of andere
oplosmiddelen.
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0BS: Fodret har en extra 5 mm skumyta. Lagret kan tas bort om lite mer
utrymme o6nskas. Ta forsiktigt loss det fran kudden. Vél lossat gar det inte
att fasta skumlagret ordentligt igen (@).

ceecssecsssccssscessscesseccsseccsssecsssesssecssssessseessscesssccssscesss o

For att tvétta tygfodringen lagger du den i ljummet vatten med en liten méangd
tvattmedel eller schampo och tvéttar forsiktigt for hand.
Skalj ordentligt med rent vatten och torka av med en mjuk trasa. Torka den i skugga i rumstemperatur.

eessecssscessecessecssssccsssccssccssscccsscesssccssscsssscssssnnss

HUOMAUTUS: Pehmusteessa on 5 mm:n pintavaahtokerros. Kerros voidaan
tarvittaessa poistaaIisétilansaamiseksi Irrota se varovasti pehmusteesta. Irrotuksen
Jalkeen tama vaahtokerros ei k||nn|ty uudelleen kunnolla é

csecess
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Pese pehmuste hellavaraisesti kdsin haalealla ja miedolla pesuaine- tai sampooliuoksella.
Huuhtele hyvin puhtaalla vedelld ja pyyhi pehmedlld liinalla. Kuivaa se varjossa
huoneenldmmassa.

VARNING! Anvand aldrig bensin, thinner, bensen eller andra losningsmedel.

For att satta tillbaka fodret placerar du knopparna dver sina plastuttag och
trycker dem pa plats ) & (6)

VAROITUS: Al koskaan kéyta bensiinia, tinnerid, bentseeni tai muita
liuottimia.

Asenna pehmuste asettamalla napit niiden muovisten vastakappaleiden péélle ja
painamalla ne pohjaan & ja (6)

VARNING! D4 du aterinstallerar passfodret ska du se till att fodret &r
riktigt placerat langs insidan pé fodret i frigoliten. Om passfodret inte
ar riktigt isatt kan dess kanter borja vika sig da du satter pa och tar
av hjdlmen, vilket gor att du bl.a. kan skada huden. Om du kanner att
nagot ar fel med passfodret ska du kontrollera att fodret ar riktigt isatt.

HUR DU AVLAGSNAR/SATTER TILLBAKA HAKBANDETS OVERDRAG

For att avlidgsna hakbandets dverdrag avldgsnar du forst kindkuddarna enligt
tidigare instruktioner.

Avldgsna plastoverdraget fran hakbandets stalfaste (1) och ta av dverdraget fran
hakbandet 2.

Notera hur du har hoger och vanster, samt insida och utsida p& hakbandsdverdragen
innan du byter.

For att tvatta hakbandséverdragen ldgger du den i ljummet vatten med en liten
méngd tvattmedel eller schampo och tvéttar forsiktigt for hand. Skélj ordentligt
med rent vatten och torka av med en mjuk trasa. Torka dem i skugga i
rumstemperatur.

VAROITUS: Kun Kiinnitdt pehmustetta paikallaan, varmista, ettd se
on oikeassa asennossa EPS-sisdkuoren (vaahtomuovi) suhteen. Jos
pehmuste ei ole asianmukaisesti paikallaan, sen kehys voi taittua
puettaessa tai riisuttaessa, jolloin voit loukata itseési. Jos tunnet, ettd
pehmusteessa on jokin vialla, tarkista aina ensin, ettd se on kunnolla
paikallaan.

LEUKAHIHNAN SUOJUSTEN IRROTTAMINEN JA KIINNITTAMINEN

Irrota ennen leukahihnojen suojusten irrottamista poskipehmusteet edelld olevien ohjeiden
mukaisesti.

Irrota muovinen leukahihnan ankkurisuojus leukahihnan terasankkurista (D ja liu'uta suojus
pois leukahihnalta 2).

Paina mieleen leukahihnan suojusten asento kyparéssd, jolloin ne on helppo panna takaisin
paikalleen.

Pese leukahihnojen suojukset hellavaraisesti kdsin haalealla ja miedolla pesuaine- tai
sampooliuoksella. Huuhtele hyvin puhtaalla vedelld ja pyyhi pehmeélld liinalla. Kuivaa ne
varjossa huoneenlammassd.

VARNING: Anvand aldrig bensin, thinner, bensen eller andra [dsningsmedel.

VAROITUS: Al4 koskaan Kaytd bensiinid, tinnerid, bentseenid tai

muita liuottimia. 65
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Controleer bij het terugplaatsen van het linker kinriemhoesje (D-ringzijde) dat
de vrouwelijke kinriem-klikkant en leerachtige kant van het kinriemhoesje
beiden naar buiten zijn gericht en schuif de hoes dan over de kinriem 3) & @).
Plaats de plastic kinriembevestiging over de stalen bevestiging en druk deze
in de bevestiging totdat het lipje aan de achterkant van de hoes stevig op zijn
plaats klikt ).

Controleer bij het terugplaatsen van het rechter kinriemhoesje (lange zijde) dat
de dopkant van het einde van de kinriem (waarop het Arai logo is gedrukt) en de
leerachtige kant van het kinriemhoesje beiden naar buiten zijn gericht en schuif
de hoes dan over de kinriem (&) & (7). Plaats de plastic kinriembevestiging over
de stalen bevestiging en druk deze in de bevestiging totdat het lipje aan de
achterkant van de hoes stevig op zijn plaats Klikt (8.

DE NEKROL VERWIJDEREN/VERVANGEN

Verwijder eerst de wangstukken volgens de eerder beschreven instructies.

U kunt de nekrol verwijderen door de lipjes aan de uiteinden ervan naar buiten
te trekken. Deze zitten aan beide kanten van het centrale kinstuk (D). Houd het
midden van de nekrol stevig vast (2) en roteer het 3 — 4cm naar links of rechts
@ en verwijder het van de helm @.

Was de nekrol op de hand in een lauwwarme oplossing met een klein beetje
wasmiddel of shampoo. Spoel goed na met schoon water en veeg met een
zachte doek droog. Droog in de schaduw bij een normale temperatuur.

WAARSCHUWING: Gebruik nooit benzine, thinner, benzeen of andere
oplosmiddelen.

U plaatst de nekrol terug door het frame van de nekrol in de sleuf van de helm
(5 te steken waarbij u de nekrol in het midden van de helm plaatst (6). Druk
het frame zover naar binnen dat de 3 lipjes op het frame goed vast zitten in de
sleuf van de helm (7).

Breng de lipjes weer aan op de nekrol (8) en plaats de wangstukken terug.
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For att satta tillbaka vanster hakbandséverdrag (D-6glesidan) ska hakbandets
snapplassida med hondnde och konstlddersidan pa hakbandets Gverdrag
béda vara riktade utt och sedan for du pa Gverdraget pa hakbandet 3) & (@).
Placera plastoverdraget dver hakbandets stélfaste och tryck pa dverdraget i
fastet tills fliken p& baksidan av dverdraget knapper pé plats 3.

For att satta tillbaka hoger hakbandsoverdrag (ldnga sidan) ska hakbandets
snapplassida med képa (med Arais logo tryckt pa) och konstladersidan pé
hakbandets dverdrag béda vara riktade utdt och sedan for du pa overdraget
pa hakbandet (6) & (7). Placera plasttverdraget Gver hakbandets stalfiste och
tryck pa Gverdraget i fastet tills fliken p& baksidan av 6verdraget kndpper pa
plats (8.

HUR DU AVLAGSNAR/SATTER TILLBAKA NACKRULLEN

Avldgsna forst kindkuddarna enligt tidigare instruktioner.

For att avidgsna nackrullen drar du ut nackrullens dndflikar som finns isatta i
mittenhakkudden pé bada sidorna (). Ta ett fast tag om mitten pa nackrullen
(2 och rotera den 3 cm - 4 cm (3 4t vardera hllet och avlagsna den fran
hjalmen (4).

For att tvdtta nackrullen lagger du den i ljummet vatten med en liten méangd
tvattmedel eller schampo och tvattar forsiktigt fér hand. Skélj ordentligt med rent
vatten och torka av med en mjuk trasa. Torka den i skugga i rumstemperatur.

Vaihda vasen leukahihnan suojus D-renkaan puolelta seuraavasti: Varmista, ettd
naaraspuolinen leukahihnan kiinnike sekd leukahihnan suojuksen tekonahkapuoli ovat
molemmat ulospéin. Liu'uta leukahihnan suojus leukahihnaan (3)ja (4). Pane muovinen
leukahihnan ankkurisuojus metallisen ankkurin pdalle ja tyonnd suojusta ankkuriin
kunnes suojuksen takana oleva kiinnike napsahtaa paikalleen (5).

Vaihda oikea leukahihnan suojus pitkdltd puolelta seuraavasti: Varmista, ettd
leukahihnan se puoli, jossa on Arain logo, naksahtaa paikalleen leukahihnaan ja ettd
se sekd leukahihnan suojuksen tekonahkapuoli ovat molemmat ulospdin. Liu'uta
leukahihnan suojus leukahihnaan (8) ja (7). Pane muovinen leukahihnan ankkurisuojus
metallisen ankkurin pélle ja tyonnd suojusta ankkuriin kunnes suojuksen takana oleva
kiinnike napsahtaa paikalleen (8).

NISKARULLAKIELEKKEEN IRROTTAMINEN JA KIINNITTAMINEN

Irrota ensin poskipehmusteet edelld olevien ohjeiden mukaisesti.

Irrota  niskarullakieleke vetamélld niskarullakielekkeen pdista, jotka ovat
keskiposkipehmusteen molemmin puolin (D). Ota tiukasti kiinni niskarullan keskelti 2),
kierrd sita jompaankumpaan suuntaan noin 3-4 cm (3 jairrota se kyparésta ().

Pese niskatyyny helldvaraisesti kasin haalealla ja miedolla pesuaine- tai
sampooliuoksella. Huuhtele hyvin puhtaalla vedelld ja pyyhi pehmeélld liinalla.
Kuivaa se varjossa huoneenldmmdssa.

VARNING: Anvénd aldrig bensin, thinner, bensen eller andra losningsmedel.

For att sétta tillbaka nackrullen satter du i dess ram i 6ppningen pé hjalmen
® och centrerar den sedan i hjdlmen (6). Fér in ramen ytterligare sa att de 3
flikarna p& ramen lases i dppningen pé hjalmen (7).

Sétt tillbaka nackrullens dndflikar (8) och sétt tillbaka kindkuddarna.

VAROITUS: Ali koskaan kéyté bensiinid, tinnerid, bentseenié tai muita
liuottimia.

Kiinnita niskarulla panemalla se sille varattuun kehykseen kyparén aukossa (5. Keskita
niskarulla kyparaan (6). Kiinnitd kehys niin, ettd kehyksen kolme kielekettd lukittuvat
kypérassd oleviin aukkoihin (7).

Kiinnita niskarullan paatykielekkeet paikalleen (8 ja asenna sitten poskipehmusteet.
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